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Grußwort

Liebe Handballfreunde der 
HSG Breckenheim Wallau/Massenheim,

Zu Beginn der Saison 2024/2025 möchte wir euch, als 
neue Leitung der HSG, alle herzlich willkommen 
heißen! Es ist wieder an der Zeit, die Hans-Jürgen-
Portmann Halle sowie die Ländcheshalle mit Hand-
ball-Leben zu füllen, die Mannschaften anzufeuern 
und die Leidenschaft für unseren Sport zu spüren. 
Sicherlich schränkt uns der Hallenumbau in Brecken-
heim hin und wieder ein. Wir wollen die Situation aber 
bestmöglich meistern und hoffen dabei auf das 
Verständnis unserer Fans und die weiterhin lautstarke 
Unterstützung. Natürlich sind wir sehr froh darüber, 
dass die Halle in den kommenden Jahren komplett 
saniert wird und hoffen, dass der städtische Zeitplan 
eingehalten werden kann. Danke an den Breckenhei-
mer Ortsbeirat, der sich sehr für die Erneuerung des 
Hallenbodens eingesetzt hat.

In den kommenden Monaten erwarten uns span  nen-
de Spiele, die uns als Gemeinschaft zusammen-
schweißen werden. Unsere Spielerinnen und Spieler 
haben hart trainiert und sind bereit, ihr Bestes zu 
geben. Sie bringen nicht nur Talent, sondern auch 
Herzblut und Leidenschaft in jedes Spiel – und das ist 
es, was Handball bei uns so besonders macht.

Bevor wir auf die kommende Saison schauen, wollen 
wir uns an dieser Stelle noch einmal ganz herzlich bei 
unserem langjährigen Abteilungsleiter Pierre Quaring 
bedanken. Pierre hat die HSG in den letzten 7 Jahren 
erfolgreich und mit großem Engagement geführt. 
Erfreulicherweise unterstützt er uns auch in Zukunft 
als Leiter Sponsoring/Marketing. 

Für unsere 1. Herrenmannschaft bricht mit dem Start 
der Saison eine neue Zeitrechnung an. Nach neun 
Jahren als Trainer gab Gilles Lorenz den Staffelstab an 
Tobias Schimmelbauer weiter. Für „Schimmel“ ist es 
die erste Trainerstation. Er bringt jedoch die Erfahrung 
aus vielen Jahren in der 1. Handball Bundesliga mit 
und brachte sich auch letzte Saison schon wiederholt 
mit Spielanalysen und -vorbereitungen ein. Zudem 
steht ihm mit Klaus Fischer weiterhin ein absoluter 
Handballfachmann als Co-Trainer zur Seite. Beide 

haben die Mannschaft gut auf die anstehenden Aufga-
ben in der Regionalliga vorbereitet. Unterstützt wer-
den unsere Trainer von Fabian Luft als Mannschafts-
verantwortlicher. Danke an Jojo Mayer für die 
Übernahme dieser Rolle in den letzten Jahren.

Nicht mehr als Trainer, dafür nun als sportlicher Leiter, 
wird Gilles Lorenz die Geschicke der HSG in den 
kommenden Jahren lenken. Dies ist ein absoluter 
Glücksfall, denn Gilles kennt die HSG aus dem Effeff. 
Neben der Suche nach Verstärkungen bzw. Ergänzun-
gen liegt ihm besonders die Entwicklung und der 
Übergang von Jugendspielern in den Herrenbereich 
am Herzen. Sein Ziel ist es, talentierte und leistungs-
willige Spieler über die 2. Herrenmannschaft für das 
Regio-Team weiterzuentwickeln. Beispielhaft stehen 
hierfür in der kommenden Saison Leon Stamm und 
Lennard Beer, die aus unserem Bezirksoberliga-Team 
in den Kader der 1. Herrenmannschaft aufrücken. Als 
Neuzugang begrüßen wir Lucas Kummerer vom TV 
Nieder-Olm. Lucas ist ein vielversprechendes Talent 
auf der Rechtsaußenposition. Neben seinem Einsatz 
in der 1. Herrenmannschaft wird er, mit einem Zwei-
fachspielrecht ausgestattet, auch für das 2. Jugend-
bundesliga-Team (2. JBLH) in Nieder-Olm auflaufen. 

Auch bei unserem BOL-Team gab es eine Veränderung 
auf der Kommandobrücke. Ralph Gassmann hat die 
HSG verlassen, um eine Auszeit von der Trainertätig-
keit zu nehmen. Fortan wird Christian Beer gemeinsam 
mit Aaron Völker die Geschicke der 2. Herrenmann-
schaft lenken. Die Zweite ist eine Mischung aus erfah-
renen und jungen Spielern, die frühzeitig einen 
sicheren Platz in der BOL erreichen möchte. Wir wün-
schen der Mannschaft viel Erfolg. 

Viel Erfolg wünschen wir auch unserer Damenmann-
schaft, die weiterhin auf das bewährte „Führungsduo“ 
Anna Kaufmann und Helmut Koch setzt.

Im Jugendbereich verzeichnet die HSG in den jünge-
ren Jahrgängen der G- und F-Jugend einen starken 
Zulauf. Dies liegt zu großen Teilen an dem großartigen 

Reichold Feinkost GmbH | August-Horch-Strasse 4-8 | 65582 Diez | www.feinkost-dittmann.de

POWERED BYkoerperkraft.protein
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Öffnungszeiten: 
Di. bis So. 11:00 - 24:00 Uhr 

Küche: 11:00 - 22:00 Uhr 
Montag Ruhetag

Inhaber: Mario De Stefani
An der Sport- & Kulturhalle Breckenheim
Am alten Weinberg 48 - 65207 Wiesbaden
Telefon: 0 61 22 - 76 46 9 
Mail: info@ristorante-la-fonte.de

Grußwort Fortsetzung von Seite 1

Engagement der Jugendtrainerinnen und -trainer. 
Große Klasse und vielen Dank für euren Einsatz! Paral-
lel dazu starten wir im Bereich der männlichen 
A-Jugend in der kommenden Saison eine Kooperation 
mit der HSG Hochheim/Wicker. Fünf Gastspieler wer-
den in der kommenden Saison für unser A-Jugend 
Team auflaufen. Diese Zusammenarbeit trägt bereits 
erste Früchte. Das Team konnte sich für die Regional-
liga qualifizieren. Wohin der Weg führt, wird die Zukunft 
zeigen. Insgesamt gehen wir mit 11 Jugendmann-
schaften in die kommende Saison.

Gerne wollen wir die Gelegenheit nutzen und uns bei 
allen Sponsoren und freiwilligen Helfern bedanken. 
Ohne euch wäre der Betrieb unserer HSG in der aktuel-
len Form nicht möglich. Besonders danken möchten 
wir unser Catering-Team Michaela und Carsten für 
ihren unermüdlichen Einsatz im Rahmen der Heim-
spiele der 1. Mannschaft und Raphael Barisch, der seit 
Jahren die Koordination der Hallenzeiten für sämtliche 
Heimspiele der HSG übernimmt. Unserem Schieds-
richterwart Matthias Tepel danken wir für die Organi-

sation und Betreuung der Schiedsrichter und stellver-
tretend für alle, die Woche für Woche im Sinne des Fair 
Play für die HSG im Einsatz sind.

Lasst uns gemeinsam die Atmosphäre in der Halle 
genießen, die Emotionen teilen und unsere Teams 
lautstark unterstützen. Apropos lautstarke Unterstüt-
zung. In der neuen Runde sind die Schiedsrichter 
angehalten, Beschimpfungen oder Beleidigungen von 
den Rängen im Spielbericht zu dokumentieren. Als 
mögliche Konsequenz drohen Geldstrafen. Also HSG-
Fans. Lautstark anfeuern – aber bitte fair bleiben. 
Jeder von euch trägt dazu bei, dass wir als HSG Bre-
ckenheim Wallau/Massenheim eine starke Gemein-
schaft sind. Euer Engagement und eure Begeisterung 
sind der Schlüssel zu unserem Erfolg.

Wir freuen uns auf eine aufregende Saison voller 
Spannung, Teamgeist und unvergesslicher Momente. 

Für den HSG-Vorstand
Patric Beer     Stefan Ullrich    Mike Clement
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…Spuren hinterlassen… 
HSG Regio-Team vor der Saison 2024/25

Es geht wieder los. Die neue Saison 2024/2025 fest im 
Blick. Der Spielplan steht. 
Knackig der Start. Premiere bei Titelfavorit TSG Groß-
Bieberau, das erste Heimspiel gegen das nächste 
Schwergewicht der Liga, die TSG Münster.

Die Spieler vom Handball Regionalligisten HSG 
Breckenheim/Wallau/Massenheim haben harte 
Wochen absolviert. Los gings bereits am 10.06.2024.
Dabei gab der neue Trainer der HSG Tobias Schimmel-
bauer, seinen Jungs entsprechende Hausaufgaben 
mit. „Ich habe einen sehr guten Eindruck von den 
Jungs. Wir haben uns bereits Ende der letzten Runde 
ausgetauscht, wo ich jeden unserer Spieler im Einzel-
nen abholen wollte. Man merkte vom ersten Tag 
an, das die Jungs Bock haben“, blickt Schimmelbauer 
mit einem guten Gefühl auf die Saison.

Die erste Phase war geprägt von Kraft, Stabilisation 
und Physis. „Wir müssen im körperlichen Bereich und 
an der Kraft zulegen“, weiß der ehemalige Bundesliga-
spieler wo der Hebel anzusetzen ist. Zusätzlich gab es 
Einheiten bei „PurSports“, dem Fitnesspartner der 
HSG. Der großzügige Gerätepark bietet ideale Mög-
lichkeiten nicht nur für das HSG Team. „Dafür sind wir 
Maurice Himmelsbach und seinem Team dankbar“, 
weiß der HSG Verantwortliche Stefan Ullrich um die 
Vorzüge. Dabei kam der Spaß nicht zu kurz. Ein Ten-
nisturnier sorgte für unbeschwerte Lockerheit. Zudem 
bildeten das 1 gegen 1 Verhalten und taktische 
Elemente einen Schwerpunkt. „Das gilt für Angriff 
und Abwehr, dass wir da ein bisschen vorankommen“, 
stellt Schimmelbauer das unter den Begriff Weiterent-
wicklung. „Der Trainer hat andere Ansätze und setzt 

neue Reize. Wir haben Spaß und Lust“, bringt es 
Youngster Jannik Göttert auf den Punkt.

Zu den Trainingseinheiten gesellen sich auch immer 
wieder Jungs aus dem A-Jugendteam oder dem Bol-
Team. „Die will ich integrieren. Die Tür ist immer offen. 
Wer gut ist und sich in der A-Jugend empfiehlt, da 
sage ich nur Herzlich willkommen. Der Plan ist da, den 
ein oder anderen mit trainieren zu lassen“, setzt Tobias 
Schimmelbauer mit den Verantwortlichen allen voran 
der sportliche Leiter Gilles Lorenz auf die Karte Jugend 
und eigener Nachwuchs.

Im Nachwuchsbereich muss erst mal gesät, sprich 
investiert werden, bevor man die Ernte einfährt. „Wir 
wollen uns in diesem Jahr weiter stabilisieren“, legt 
Schimmelbauer die Perspektive dar. 

Das Regionalligateam hat sich in der Vorbereitung 
ohne Zweifel die Fleißnote „Sehr gut“ verdient. Alle 
inklusive Trainer Schimmelbauer, sind bestens 
motiviert. Handeln der Zentralbegriff im Denken und 
Tun eines Handballtrainers. Arbeit, Teamwork, Diszip-
lin und Charakter sind Werte mit denen der junge Trai-
ner die Mannschaft auf neue Wege führt. Seine Einhei-
ten sind genau geplant, detailliert, durchdacht und 
konsequent. Schimmelbauer weiß aus Erfahrung, dass 
es die Spieler nervt, wenn sie dreimal pro Woche das 
gleiche Trainingsprogramm absolvieren. Das wird bei 
den Übungen deutlich. Da wird geredet, diskutiert, 
geübt, ausprobiert und - gelacht. Alles für ein Ziel: 
Verbesserung in Deutschlands vierthöchster Liga. 
Dabei profitiert Schimmelbauer von einem intakten 
Team durch seinen Vorgänger Gilles Lorenz. 

„Ich habe einen flexiblen Plan und denke Schritt für 
Schritt“, gibt Schimmelbauer einen Einblick. Dabei 

Wir danken der Wickerbachalm für die Bereitstellung der Location unserer Mannschaftsfotos.

HSG – 1. Herren

LiftConsulting Planungsgesellschaft für Aufzüge und Fördertechnik mbH 
Teilbetrieb optiPARK
Krautgartenstraße 30 · 65205 Wiesbaden
Telefon +49 (0)611 44 65 90 - 20 · Telefax +49 (0)611 44 65 90 - 21
E-Mail info@optipark.de · Web www.optipark.de

NICHT NUR IHR AUTO 
STEHT AUF 
UNSER ALUMINIUM!

Streusalzbeständig    sichere Begehbarkeit    langlebig  
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weiß der 36jährige zu genau, was die Mannschaft 
braucht. Zumal die Abgänge von einigen erfahrenen 
Kräften zu verkraften sind. Klein aber fein lautet das 
Gesicht des Kaders. Lennard Beer aus dem Bol-Team 
und der noch 17jährige Lukas Kummerer verstärken 
den Kader. Vor allem in Kummerer steckt viel Poten-
tial. Der Linkshänder kommt vom TV Nieder-Olm.     

„Wir wollen unsere Spuren hinterlassen“, kennt der 
studierte Sportwissenschaftler um die Schwere der 
Aufgabe. „Die Siegermentalität ist Charaktersache,“ 
merkt Schimmelbauer an. Vielleicht hat er diese 
Einstellung von seinem Trainer beim HSV Torsten 
Jansen, selbst ehemaliger deutscher Nationalspieler 
und Handballweltmeister gelernt.

In der physischen Variablen sieht Schimmelbauer 
die größte Unbekannte vor dem Start. Alle anderen 
Eventualitäten versucht er mit gezielter Arbeit abzufe-
dern. Das ganze Pensum hat Schimmelbauer durch- 
und dann in wöchentliche Etappen aufgegliedert, stets 
mit der Möglichkeit zur spontanen, flexiblen Hand-
lung. „Eigentlich“, sagt der Trainer „möchte ich jeden 
Spieler jeden Tag einmal in der Halle sehen.“ Das geht 
nicht. Es sind keine Profis. Jeder hat Beruf, Ausbil-
dung, Schule oder Studium fest im Blick.

Dennoch sieht Schimmelbauer die Mannschaft als gut 
besetzt. Der Stamm ist zusammengeblieben. Eins 
steht fest. „Wir brauchen uns vor niemanden zu 
verstecken,“ spricht Routinier Sebastian Schermuly 
von einer gehörigen Portion Selbstvertrauen. Immer-
hin stellte die HSG Breckenheim/Wallau/Massenheim 
in der vergangenen Runde das, neben Münster, 
abwehrstärkste Bollwerk in der Regionalliga und das 
trotz des Mankos eines immensen Verletzungspechs.   

„Wir haben eine gute Saison gespielt. Vor allem in 
unseren Heimspielen teilweise begeisterten Handball 
zelebriert. Aber das zählt jetzt nicht mehr. Jeder hat 0 
Punkte auf dem Konto,“ weiß der HSG Verantwortliche 
Patric Beer, das sportlicher Ruhm schnell verwelkt. Im 
kaufmännischen Bereich ist weiter Konsolidierung 
angesagt. Die erfolgreichen Darbietungen haben die 
Unternehmen und Firmen registriert. Im Sportlichen 
steht das Signal auf ”Grün”. Sorgen bereiten die Weh-
wehchen, die einige Akteure aus der letzten Saison in 
die Neue mitnahmen. Diese Begleiterscheinungen 
muss Tobias Schimmelbauer, neben dem schmal 
besetzten Kader „da darf nichts passieren“, mitbe-
rücksichtigen.

Mittlerweile hat sich die HSG Breckenheim/Wallau/
Massenheim in der Regionalliga etabliert. Die Vision 
lautet: „Talente weiter auf dem Vormarsch. „ Das 
eigentliche Ziel des Teams heißt: „Wir wollen junge, 
talentierte Spieler langsam an die 1. Mannschaft her-
anführen,“ so Gilles Lorenz.  Er, Co-Trainer Klaus 
Fischer und Schimmelbauer bilden dabei ein kongeni-
ales und vertrauensvolles Trio.

In der letzten Saison katapultierten sich die beiden 
Nachwuchskräfte Henry Gottron und Jannik Göttert 
zum Stammspieler im Regio-Team. Jetzt stehen mit 
Lennard Beer und Leon Stamm zwei weitere Eigenge-
wächse im Regio-Kader. Sie sind das Zeichen einer 
intensiven Nachwuchsarbeit, die bei der HSG nachhal-
tig umgesetzt wird.

„Man glaubt es nicht, aber die Stimmung der Fans lässt 
uns zusätzlich wachsen. Die lautstarke Atmosphäre in 
der Halle gibt einen zusätzlichen Pusch. Die vielen 
emotionalen Momente saugen die Spieler auf. Es setzt 
Kräfte frei“, betont Kapitän Schermuly die Wichtigkeit 
der HSG Anhängerschar. „Es ist die Leidenschaft und 
der unbedingte Wille, der den Unterschied auf der 
Platte ausmachen kann. Als Fan ist man ein Teil davon 
und trägt seinen Teil zum Erfolg der Mannschaft bei.“ 

Es ist angerichtet. HSG Regio-Team freut sich auf die 
Saison, natürlich mit den besten Fans im Rücken. 

Der Kader für die Saison 2024/2025:
Tor: Sebastian Schermuly, Dennis Quandt
Rückraum: Jannik Göttert, Eric Schaeffter, 

Yannick Sinnecker, Jakob Kiedrowicz, 
Tom Klein, Leon Stamm

Kreis: Lennard Beer, Henry Gottron, Lucas Lorenz
Außen: Lukas Crecelius, Timo Treber, 

Lukas Kummerer, Philipp Botzenhardt 

Trainer: Tobias Schimmelbauer 
Co-Trainer: Klaus Fischer 
Mannschaftsverantwortlicher: Fabian Luft
Sportlicher Leiter: Gilles Lorenz

Zugänge: Lukas Kummerer (Erstspielrecht TV Nieder-Olm), 
Lennard Beer, Leon Stamm (je HSG Bol-Team) 

Abgänge: David Buckel, Timo Mrowietz (je HSG Bol-Team), 
Kenneth Fuhrig (TSG Münster), 
Marc Teuner (HSG Dotzheim/Schierstein), 
Tobias Schimmelbauer (Trainer HSG Regio-Team)

HSG – 1. Herren Fortsetzung von Seite 5
✔ Biergarten
✔ Handkäs und Apfelwein
✔ durchgehend warme Küche
✔ Freude und Genuss

Reservierungen unter 0611 - 50 20 88

Wenn Sie mal ein anderes
„Ländchen“ bereisen wollen ...

Wir sind für Sie da! Nordenstadter Reisebüro/Bodetravel
Berta-Cramer-Ring 40 | 65205 Wiesbaden
T +49 (0)6122.58880
www.bodetravel.de
info@nordenstadter-reisen.de
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Am Haus
• Holzmontagen
• Bodenbeläge – Laminat 
• Renovierung

Um‘s Haus
• Gartenpflege
• Sitzplatzgestaltung 
• Hausmeisterservice

Und vieles mehr...
Sprechen sie mich an,
wir finden für alles eine Lösung.

Patric Beer
Am Rathaus 14a

65207 Wiesbaden
Tel.: 0176-72208689

Mail: patric.beer@gmx.de

Unser neuer Trainer Tobias Schimmelbauer nahm sich 
kurz vor dem Rundenstart Zeit die Fragen um die 
Saison 2024/25 und um das HSG-Regio-Team zu 
beantworten. 

HSG: Hallo Tobias, du warst letzte Saison noch Spieler 
und bist jetzt Trainer unseres HSG Regio-Team. Wie sind 
deine ersten Erfahrungen und deine Eindrücke vom 
Team?
Tobias: „Die ersten Eindrücke sind äußerst positiv. 
Man hat direkt gespürt, dass die Jungs Lust haben 
sich zu verbessern und sich zu entwickeln.“

HSG: 4 Spieler haben nach der letzten Saison den Verein 
verlassen, treten kürzer oder übernehmen    neue Aufga-
bengebiete. Siehst du diesen Umbruch eher als Heraus-
forderung oder als Chance?
Tobias: „Spieler kommen und Spieler gehen. Das ist 
ganz normal. Ich arbeite mit den Jungs die da sind und 
die Lust darauf haben mit der Mannschaft die nächs-
ten Schritte zu gehen.“

HSG: Kannst du uns deine Handballphilosophie erläu-
tern, auf die sich die HSG Fans in der neuen Saison 
freuen können?
Tobias: „Ich möchte das die Spieler in Angriff und 
Abwehr ihre Aufgaben kennen und sie umsetzen. Ich 
möchte das wir eine aggressive Abwehr spielen und 
aus dieser in hohem Tempo nach vorne gehen. Dafür 
haben wir im Kader beste Voraussetzungen.“

HSG: Wo lagen in der Vorbereitung die Schwerpunkte 
und wie groß ist die Vorfreude auf die Saison?
Tobias: „Die Schwerpunkte lagen darin individuell und 
mannschaftstaktisch in kleinen Schritten weiterzu-
entwickeln um perspektivisch gesehen besser Hand-
ball spielen zu können. Hier habe ich während der Vor-
bereitung immer wieder Fortschritte gesehen. Die 
Rückfälle in alte Muster werden nach und nach selte-
ner. Ich freue mich auf die Saison und wünsche mir, 
dass unsere HSG Fans und lautstark von der Tribüne 
unterstützen. Vor allem wenn es mal nicht so läuft. 
Uns allen wünsche ich eine erfolgreiche Saison ohne 
Verletzte.“

HSG: Zum Schluss mal eine private Frage: Was macht 
der Trainer Schimmelbauer an einem handballfreien 
Wochenende?
Tobias: „Einen Ausflug mit meiner Frau und unseren 
Hunden in der Region.“

Vielen Dank Tobias für die Beantwortung der Fragen. 
Wir wünschen der Mannschaft und dir eine erfolgrei-
che und verletzungsfreie Saison 2024/25. 

HSG – 1. Herren – Interview mit Tobias Schimmelbauer

www.t-ress.de

”... weil wir 
das wichtigste 
Kapital sind.“

Anastasia, Azubine

Ausbildung, Duales 
Studium oder Praktikum 
bei der Naspa. Chance 
nutzen. Jetzt bewerben.

naspa.de/ausbildung

10 Azubinen und 
Azubis im Interview: 

youtube.de/
ihrenaspa
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Stolberger Straße 19 | 65205 Wiesbaden- Nordenstadt 
Telefon 06122 1704972 | Fax 06122 1704974 | johannes@freistadt-elektro.de

www.freistadt-elektro.de

HSG – 1. Herren – Saison-Spielplan    

Datum Tag Anpfiff Heimmannschaft Auswärtsmannschaft

14.09.2024 Samstag 19:00 Uhr  HSG Groß-Bieberau/Modau HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

21.09.2024 Samstag 20:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim TSG Münster 

28.09.2024 Samstag 19:00 Uhr  TuSpo Obernburg HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

06.10.2024 Sonntag 17:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim HSG Pohlheim 

13.10.2024 Sonntag 17:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim SG Bruchköbel 

27.10.2024 Sonntag 18:00 Uhr  TSV Vellmar HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

02.11.2024 Samstag 19:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim TV Hüttenberg II 

10.11.2024 Sonntag 18:00 Uhr  HSG Kleenheim-Langgöns HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

16.11.2024 Samstag 19:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim ESG Gensungen/Felsberg 

01.12.2024 Sonntag 17:30 Uhr TSG Offenbach-Bürgel HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

07.12.2024 Samstag 19:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim HSG Rodgau/Nieder-Roden II

15.12.2024 Sonntag 18:00 Uhr  TV Petterweil HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

19.01.2025 Sonntag 17:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim TuS Holzheim 

25.01.2025 Samstag 19:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim HSG Groß-Bieberau/Modau

01.02.2025 Samstag 19:00 Uhr  TSG Münster HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

09.02.2025 Sonntag 17:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim TuSpo Obernburg 

15.02.2025 Samstag 20:00 Uhr  HSG Pohlheim HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

23.02.2025 Sonntag 17:00 Uhr  SG Bruchköbel HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

09.03.2025 Sonntag 17:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim TSV Vellmar 

15.03.2025 Samstag 19:30 Uhr TV Hüttenberg II HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

23.03.2025 Sonntag 17:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim HSG Kleenheim-Langgöns

29.03.2025 Samstag 19:30 Uhr ESG Gensungen/Felsberg HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

06.04.2025 Sonntag 18:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim TSG Offenbach-Bürgel 

27.04.2025 Sonntag 16:00 Uhr  HSG Rodgau/Nieder-Roden II HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

03.05.2025 Samstag 19:00 Uhr  HSG Breckenheim Wallau/Massenheim TV Petterweil 

10.05.2025 Samstag 19:30 Uhr TuS Holzheim HSG Breckenheim Wallau/Massenheim
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Containerdienst: 0800 7239338*
Unser Serviceteam steht Ihnen gerne zur Verfügung.
*(Kostenlose Hotline)

Meinhardt Städtereinigung GmbH & Co. KG
Nassaustr. 13-15 • 65719 Hofheim a. Ts. • Telefon: 06122 8001-0
info@meinhardt.biz • www.meinhardt.biz

Sie möchten etwas loswerden? 
Dann sind Sie bei uns richtig – denn wir kümmern uns 
um die Entsorgung.

HSG – 1. Herren – Saison-Fahrplan

HSG Rodgau/Nieder-Roden II 
52 Kilometer Fahrstrecke

HSG Rodgau/Nieder-Roden II 
52 Kilometer Fahrstrecke

HSG Rodgau/Nieder-Roden II 

TuSpo Obernburg 
80 Kilometer Fahrstrecke
TuSpo Obernburg 
80 Kilometer Fahrstrecke
TuSpo Obernburg 

TuS Holzheim 
50 Kilometer Fahrstrecke

TSG Münster 

18 Kilometer Fahrstrecke

TSG Groß-Bieberau 60 Kilometer Fahrstrecke

SG Bruchköbel 

60 Kilometer Fahrstrecke

TV Petterweil 
55 Kilometer Fahrstrecke

TV Hüttenberg II

82 Kilometer Fahrstrecke
TV Hüttenberg II

82 Kilometer Fahrstrecke
TV Hüttenberg II

HSG Pohlheim
70 Kilometer Fahrstrecke

HSG Kleenheim-Langgöns

72 Kilometer Fahrstrecke

HSG Kleenheim-Langgöns

72 Kilometer Fahrstrecke

HSG Kleenheim-Langgöns

ESG Gensungen/Felsberg 
190 Kilometer Fahrstrecke
ESG Gensungen/Felsberg 
190 Kilometer Fahrstrecke
ESG Gensungen/Felsberg 

TSV Vellmar 
217 Kilometer Fahrstrecke

TSG Offenbach-Bürgel 45 Kilometer Fahrstrecke

TSG Offenbach-Bürgel 45 Kilometer Fahrstrecke

TSG Offenbach-Bürgel 
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14-Tage
TESTEN

JETZT 
GRATIS

TRAINIEREN*

www.pursports.eu
*Neukunden können ihren gewählten Tarif 14 Tage vollkommen unverbindlich testen. Es fällt lediglich die Gebühr für den Transponder (EUR 20,-) an. In den ersten 14 Tagen 
kannst Du Deine Testphase jederzeit ohne Angabe von Gründen schriftlich kündigen. Danach beginnt die von Dir vorab gewählte Mitgliedschaft (1, 12 oder 24 Monate). 
Das Startpaket (ab EUR 29,-) wird erst bei Mitgliedschaftsbeginn fällig. Der Mitgliedsbeitrag (ab EUR 9,90/wl.) wird dann wöchentlich fällig und jeweils montags für den aktuellen 
Zeitraum abgebucht. Nach Ablauf der Grundlaufzeit (frühestens nach einem Jahr) erhöht sich der wöchentliche Beitrag jährlich um EUR 1,00. Bei der Grundlaufzeit von 2 Jahren 
erhöht sich der Beitrag alle 2 Jahre um EUR 1,00. Duschen EUR 0,50 je Einheit (sofern nicht im Tarif enthalten). Rabatt nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Nicht möglich 
für den Exclusive-Tarif. Ein Angebot der pursports Wallau GmbH, Nassaustraße 32, 65719 Hofheim-Wallau, Telefon 06122/983815. 

Die Damenmannschaft konnte die letzte Spielrunde 
mit einem 7. Platz in der Bezirksliga A abschließen.
Es wäre sicherlich eine noch bessere Platzierung 
möglich gewesen, wenn man in einigen Spielen nicht 
stark ersatzgeschwächt hätte antreten müssen.
Für die neue Spielrunde ist die Spielerinnenzahl zwar 
quantitativ ausreichend, einige Spielerinnen haben 
jedoch noch Verletzungen oder sind noch unsicher, ob 
sie weiterspielen können.
Einen herben Ausfall musste die Mannschaft mit dem 
Ausscheiden von Torhüterin Lara Petri hinnehmen. 
Lara verletzte sich beim Aufwärmen zum Rückrun-
denspiel in Nordenstadt leider erneut am Kreuzband 
und entschloss sich daher die Handballschuhe an den 
Nagel zu hängen. An dieser Stelle wünschen wir Lara 
weiterhin eine gute Genesung und hoffen, dass sie uns 
in anderer Funktion erhalten bleibt.
Erfreulich war die Entwicklung von jungen Spielerin-
nen in der letzten Saison. Michelle Klein, Pauline Bern-
hard und Klara Kemmer bestanden nach der A-Jugend 
ihre Feuertaufe in der Damenmannschaft und konnten 
die Mannschaft auf Anhieb verstärken. Leonie Abt 
kam ebenfalls aus der A-Jugend konnte aber verlet-
zungsbedingt nur wenige Einsätze verzeichnen.
Für die neue Runde kommen noch 3 weitere hoff-
nungsvolle junge Mädels aus der A-Jugend hinzu: 
Lara Stamm, Larissa Wellinger und Julie Reder verjün-
gen den Kader nochmals stark und leiten damit auch 
einen kleinen Generationswechsel ein.

Allerdings haben sich mit Verena Herzog und Miriam 
Michel zwei ehemalige Jugendspielerinnen des TV 
Breckenheim und heutige Mütter ein Comeback vor-
genommen.
Für Trainer Helmut Koch bedeutet dies nun eine Mann-
schaft zu formen und dabei die richtige Mischung aus 
erfahrenen Spielerinnen und „jungen Wilden“ aufs 
Parkett zu bringen.
In der Vorbereitung wurde auch mal der Handball zur 
Seite gelegt und andere Sportarten ausprobiert. So 
zog es die Mädels mal ins Schwimmbad oder zum lus-
tigen Zielwurf-Biathlon in die neuen Breckenheimer 
Sportaußenanlagen oder auch zum schweißtreiben-
den Spinning Training in das Fitnessstudio pure sports 
in Wallau.
Für die neue Spielrunde erhofft sich das Team wieder 
einen einstelligen Tabellenplatz und konstantere 
Spielleistungen, die aber natürlich auch wieder stark 
vom Ausbleiben von Krankheit und Verletzung abhän-
gen.

Die Mannschaft: 
Nadine Rosmanith (Tor), Jennifer Kieck, Anna Kaufmann,
Sophia Panella, Teresa Wenzel, Theresa Radwaniak, 
Pauline Bernhard, Tamara Kieck, Julia Brogle, Klara 
Kemmer, Michelle Klein, Lara Stamm, Verena Herzog, 
Larissa Wellinger, Julie Reder, Anna-Lena Bauer, 
Miriam Michel, Ilka Mehlo, Jana Linz, Leona Schlüter, 
Leonie Abt, Samantha Schulz

HSG – Damen
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Das Team 
ist Heimat

Vereine bereichern unsere Region. Sie fördern Pro�s, kümmern sich um den Nachwuchs und vermitteln 

die Bedeutung von Teamgeist. Das unterstützen wir. Als Arbeitgeber, als Nachbar, als Sponsor.

Fraport. Aktiv für die Region

Team_A5_hoch.indd   1 26.04.17   09:45

HSG – 2. Herren

Ben Schaub. Diese jungen Talente werden für noch 
mehr Dynamik in unserer Mannschaft sorgen und 
haben die Möglichkeit, ihre Fähigkeiten weiterzuent-
wickeln.

Ein besonderes Highlight ist die Rückkehr von Mat-
thias Beer, der reaktiviert werden konnte. Seine 
Erfahrung und sein Können werden unseren jungen 
Torhütern in dieser Saison sicherlich von großem 
Nutzen sein.

Mit einer ausgewogenen Mischung aus erfahrenen 
Spielern, jungen Talenten streben wir an, ein starkes 
Team zu formen, das sowohl auf als auch neben dem 
Platz harmoniert. Diese Kombination wird uns helfen, 
eine erfolgreiche Saison zu gestalten.

Unsere Ziele für die kommende Saison sind klar: Wir 
wollen eine solide Runde spielen und dabei den Fokus 
auf die Weiterentwicklung unserer Spieler und des 
gesamten Teams legen.

Wir freuen uns auf die kommenden Spiele und die 
Unterstützung unserer Fans. Gemeinsam werden wir 
alles geben, um unsere Ziele zu erreichen und eine 
spannende Saison zu gestalten!

Die neue Saison in der Bezirksoberliga steht vor der 
Tür, und unser Team ist voller Vorfreude und Motiva-
tion, die bevorstehenden Herausforderungen anzu-
nehmen. Unter dem vielversprechenden Trainerteam, 
bestehend aus Christian Beer und Co-Trainer Aron 
Völker, sind wir bereit, unser Bestes zu geben und 
die gesteckten Ziele gemeinsam als Mannschaft zu 
erreichen.

In dieser Saison dürfen wir einige neue Gesichter im 
Trainerstab begrüßen. Justin Beer wird als Torwart-
trainer fungieren und bringt wertvolle Erfahrung mit, 
um unsere Torhüter optimal zu fördern. Zudem freuen 
wir uns, Johannes Meier als neuen.
Mannschaftsverantwortlichen an Bord zu haben, der 
mit seiner Organisation und seinem Engagement 
auf und abseits des Platzes einen wichtigen Beitrag 
leisten wird.

Auch auf dem Spielfeld dürfen wir einige spannende 
Neuzugänge begrüßen. David Buckel und Timo Mro-
wietz, beide aus der ersten Mannschaft, werden unser 
Team verstärken und ihre Erfahrung einbringen. Darü-
ber hinaus freuen wir uns, talentierte Spieler aus der 
A-Jugend in unsere Reihen aufzunehmen: Till Schnei-
der, Ben Grosbach, Nils Fritsch, Marlon Dorner und 



Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 8 bis 22 Uhr
Die REWE-App
Alle Angebote immer dabei.%Wallauer Hohl 1 • 65207 Wiesbaden-Breckenheim
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Nach zahlreichen Qualifikations-Turnieren hat es unse-
re A-Jugend verdient geschafft, in der neu gegründeten 
Regionalliga zu starten! Es war kein leichtes Unterfangen. 

Die neuformierte A-Jugend wurde für die kommende 
Saison mit folgenden Spielern verstärkt: Von der HSG 
Hochheim/Wicker und der HSG EppLa kamen sechs 
neue Spieler zur HSG (Dennis Liepsch, David Rhein, 
Jakob Greitens, Paul Schönau, Ben Krummeck und Luis 
Zuber). Aus der B-Jugend sind Ben Großbach, Konstan-
tin Prag und Konstantin Schenk neu ins Team aufge-
nommen worden. 

Das Team wird durch Till Schneider, Giulliano Lorenz, 
Phillip Albrecht, Levi Herberts, Tristan Kranz, Marvin 
Habel und Justus Dietrich komplettiert.

Hauptaufgabe ist es, eine neue homogene und spiel-
starke Mannschaft zu formen. Das Trainerteam 
wünscht den Jungs eine verletzungsfreie und großar-
tige Saison und dass jeder seine persönlich gesteckten 
Ziele gemeinsam mit der Mannschaft erreicht!

Ein großes Dankeschön an alle Verantwortlichen im 
Verein und den Eltern, die uns bis jetzt super unterstützt 
haben, ohne diese Hilfe wäre dies alles nicht möglich!

Die Jungs freuen sich auf die neue Herausforderung 
und können es kaum abwarten, bis es am 14.09. mit 
dem Auswärtsspiel beim TV Petterweil endlich losgeht. 
Anwurf ist um 18:00 Uhr.

Das Trainerteam besteht aus Matthias Hieronimus, 
Torwarttrainer Dennis Tillmann und dem Mannschafts-
verantwortlichen Michael Schenk.

HSG – Männliche A-Jugend – Regionalliga

•  Austraße 12, 65527 Niedernhausen | 06127 9999 773 | info@auktionshaus-schreiber.de  •

Erlös 6.700,00 €Erlös 22.320,00 €Erlös 23.790,00 €

Erlös 15.250,00 €

Erlös 4.100,00 €

Erlös 24.400,00 € Erlös 22.400,00 €Erlös 12.200,00 €

- Auktionatorin. TV-Händlerin bei "Bares für Rares"
Sarah Schreiber

"Ihre Kunst ist mehr wert als Sie denken!"

Das Auktionshaus Schreiber in Niedernhausen ist seit 
2021 ein renommiertes Auktionshaus im Großraum 
Wiesbaden und Taunus. Hier finden jährlich unter der 
Geschäftsführung von Sarah Schreiber rund vier 
internationale Kunstauktionen statt. Die breite 
Expertise liegt sowohl in der Modernen und 
Zeitgenössischen Kunst, Antiquitäten, Alten Meistern 
bisbis hin zu Teppichen, Porzellan, Design, Möbel, 
Skulpturen, Schmuck und Uhren. Sarah Schreiber ist 
außerdem bekannt als Händlerin in der erfolgreichen 
ZDF- Fernsehsendung „Bares für Rares“.

Professionelle Beratung, Einschätzung und weltweite
Versteigerung Ihrer Kunst und Antiquitäten.

Wir wünschen der   

HSG viel Erfolg.

wvb.de
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HSG – Männliche B-Jugend

HSG – Männliche C-Jugend

Die diesjährige männliche 
B-Jugend der HSG stellt sich 
aufgrund diverser Weg-
gänge, die nur teilweise 
ersetzt werden konnten, als 
relativ knapper Kader von ca. 
10 Spielern dar. Während 
einige Spieler punktuell gute 
individuelle Ansätze im ath-
letischen und technischen 
Bereich haben, gibt es noch 
diverse Lücken im Bereich 
Abwehr, Taktik und Disziplin 
(was vielleicht für eine 
B-Jugend auch normal ist), die durch das Trainerteam 
Torsten, Christopher und Jürgen aufzuarbeiten sind. 
Unsere B-Jugend konnte sich in der Regionalliga-Quali-
fikation direkt für die BOL qualifizierten. Die Leistung 
des Teams war im Rahmen des Turniers (auch von der 
jeweiligen individuellen Einstellung her) zufriedenstel-

lend und lässt für die kommende Runde vielverspre-
chende Spiele erwarten. Das Trainerteam hofft, dass 
sich dieser kleine mB-Kader im Rahmen der kommen-
den Spielerlebnisse und mit hoher Trainingsmotivation 
immer besser zusammenschweißt und für die ein oder 
andere Überraschung in der Runde sorgen wird.

Von Schwanensee
bis Hip-Hop. 

Mainova fördert 
Kunst- und Kulturprojekte. 

Ob Tanz, Musik, Literatur oder Malerei – als 
zuverlässiger Partner fördern wir die Lebensqualität 
unserer Heimatregion Frankfurt Rhein-Main. 
Fragen Sie gerne Unterstützung für Ihr Projekt an.

engagement.mainova.de

V8_Kunst_Kulturprojekt.indd   2 15.11.22   15:56

Die auf dem Papier sehr 
breit besetzte männliche 
C-Jugend der HSG startete 
leider mit herben Fehlschlä-
gen in die diesjährige Quali-
fikationsrunde. Im Rahmen 
der Regionalliga-Qualifika-
tion musste man sich den 
haushoch überlegenen 
Konkurrenten aus Schwarz-
bach, Schierstein und 
Münster deutlich geschla-
gen geben. In der darauf 
folgenden BOL-Qualifika-
tion in Holzheim blieben die Jungs auch hinter ihren 
Möglichkeiten zurück. Das lag nicht nur an den hand-
ballerischen Fähigkeiten, sondern auch daran, dass 
einige der Jungs aufgrund anderer Termine oder klei-
neren Verletzungen nicht am Turnier teilnahmen. 
Letztendlich wurde es nun für die kommende Runde 
die Bezirksliga A, in der die Jungs versuchen sollen, 
eine regelmäßige ansprechende Leistung abzuliefern. 
Für das Trainerteam Jürgen, Christopher und Torsten 
steht in den kommenden Monaten im Fokus, den 

Jungs zu vermitteln, was die entsprechenden Erfolgs-
faktoren im Handball sind. Teamsport kann nur erfolg-
reich sein kann, wenn immer alle mitziehen. Ins Trai-
ning zu kommen, wenn es gerade gut reinpasst, ist 
nun mal keine gute Basis für einen gemeinsamen 
Erfolg. Es bleibt uns zu wünschen, dass wir diesen 
Hebel umlegen und mit den Jungs in der Runde das 
ein oder andere Erfolgserlebnis feiern können. Zudem 
hoffen wir weiterhin auf die gute Unterstützung der 
Eltern.
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Handball ist unsere Mission – die wJC der HSG BWM 
hat sich dem Handballsport verschrieben und die 
Qualifikation in die Bezirksoberliga geschafft.
Die Mädels im Alter von 13 bis 14 Jahren waren an 
mehreren Team-Events beteiligt. Neben dem Pur Fit-
ness Jumping, was gut von den Mädels aufgenommen 
wurde, wurde der Teamgeist und die Stärkung des 
„Wir“‐ Gefühls bestmöglich in Sondertrainingseinhei-
ten und durch Teilnahmen an Turnieren u. a. „Bretze-
num Beach“ gefördert. Auch in den Sommerferien 
wurde fleißig trainiert. Die Saison kann kommen. 

Zielsetzung der Mädels ist, die kommende Saison 
mit einem guten Platz abzuschließen.
Ein großer Dank geht an die Eltern. Ohne die ehren-
amtliche Vereinsarbeit wäre ein Vereinsleben nicht 
möglich. Vielen lieben Dank.

Der Kader:
Liv W., Fiona H., Marie P., 
Pauline F., Paula W., 
Tiana V, Luca M. Sarah S., 
Lina M., Valentina D.

HSG – Weibliche C-Jugend
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Höchste Spielklasse – wir sind dabei!
Wie in der Vorsaison startet unsere jüngste Mädels-
mannschaft auch diese Saison in der Bezirksoberliga. 
Entsprechend groß ist die Vorfreude auf das erste 
Saisonspiel. Motivation und Einsatzwillen stimmen. 
Entsprechend wurde in der Vorbereitung viel geschwitzt 
und auch die eher ungeliebten Laufeinheiten auf dem 
Sportplatz wurden bravourös gemeistert. Der Spaß 
kam aber auch nicht zu kurz! Bei einem Rasenturnier, 
einem weiteren Beachturnier und einer Jumpingein-
heit im Pur Fitness legte das Trainerteam um Beate 

Schrödter viel Wert auf Abwechslung. Das haben sich 
unsere Mädchen auch verdient, haben sie doch eine 
bravouröse Qualifikation absolviert. Mal sehen, ob wir 
auch diese Saison wieder den einen oder anderen 
Favoriten in der höchsten Spielklasse ärgern können…

Der Kader:
Mara F., Paulina V., Marie H., 
Marlene S., Maja W., Nela S., 
Paula K., Antonia F., Sophie F., 
Maya E., Leni H., Magda D. 

HSG – Weibliche D-JugendAlle Vorteile von 
mein GLOBUS und 
PAYBACK sichern

Jetzt mein GLOBUS mit PAYBACK verknüpfen!

Schneller einkaufen mit Scan & Go, 
Tankrabatt sammeln und dabei mit 

PAYBACK punkten und sparen.

PUNKTEN
& SPAREN

globus.de/kundenprogramme

GLOBUS Partner
 in Wiesbaden-Nordenstadt:

schlüssel, schuhe,
batteriewechsel &
display-reparatur,

Ihre Zeit ist kostbar- Vieles 
direkt bei GLOBUS erledigen

GLOBUS Handelshof St. Wendel 
GmbH & Co. KG
Markthalle Wiesbaden

Markthalle:
Montag–Samstag:
8.00–22.00 Uhr 

Tankstelle:
24 Stunden mit Girocard, 
Kredit- oder Flottenkarte tanken.

Ostring 2 
65205 Wiesbaden-Nordenstadt
Telefon: 06122 5056-0

globus.de/wiesbaden
E-Mail: info-sbwib@globus.de
(Gesellschaftssitz: Am Wirthembösch, 

66606 St. Wendel)

Wiesbaden

Qualifizierter Ansprechpartner … 
... seit 1938

www.fraund-amelung.deinfo@fraund-amelung.de

Igstadter Straße 2
65191 Wiesbaden-Bierstadt 
Telefon 0611 50 38 69
Telefax 0611 50 09 08

Taunusstraße 20
65719 Hofheim-Wallau 
Telefon 06122 533 111
Telefax 06122 533 113
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HSG – Männliche D-Jugend

Die männliche D-Jugend wird in der kommenden 
Saison von Michael Schulz trainiert. Die Mannschaft 
entpuppte sich bei der Übernahme im Mai als eine 
Wundertüte. In der ersten Qualifikationsrunde verlor 
die Mannschaft ohne Chancen alle Spiele haushoch. 
In der zweiten Qualifikationsrunde zeigten die kleinen 
Giganten ihr Potential und gewannen ihre Spiele mit 
dem nötigen Biss, mit viel Siegeswille und richtig viel 
Kampfgeist.

Das Gerüst bildet der 2012er-Jahrgang mit Gregor, 
Kiyan, Leonhard, Phil und Paul. Doch die 2013er Jungs 
Leonas, Fabian, Justus, Sascha und Robin bieten 
schon ordentlich Paroli im Kampf um die Stamm-

plätze. Verstärkt wird das Team mit Spielern aus der 
E-Jugend. Als Neuzugang kommt Kian (vormals TUS 
Nordenstadt) zu uns.

Mit der vorhandenen Energie und Moral entwickelt 
sich der vorhandene Spielwitz immer mehr. Beste 
Voraussetzungen, um das gesteckte Ziel zu erreichen: 
jedes Spiel zu gewinnen!

Grüne Energie 
für Ihre Zukunft
Wir schaffen umweltfreundliche und nachhaltige
Energielösungen, damit Sie sorglos leben können.

suewag.com
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HSG – E-Jugend

In der kommenden Saison stellen wir zwei E-Jugend-
mannschaften. 
Die HSG ist sowohl in der Leistungsklasse (höchste 
Spielklasse) als auch der Spielrunde vertreten. Diese 
Konstellation bietet uns eine perfekte Grundlage, um 
die Kinder zu fördern. In der Spielrunde bekommen 
unsere Kinder die Spielerfahrungen. In der Leistungs-
klasse können sie ihr Können unter Beweis stellen.
Im Vordergrund steht in dieser Saison die Entwicklung 
der einzelnen Kinder. Neben dem Spaß am Handball, 
soll das Motto „Nur gemeinsam sind wir stark!“ ver-
mittelt werden. Trainiert wird mannschaftsübergrei-
fend, sodass jedes Kind perfekt gefördert werden 
kann. 

Die Vorbereitungsphase wurde intensiv genutzt, um 
nicht nur den Teamgeist zu stärken, sondern auch auf 
spielerische Art und Weise den Kindern die Technik 
sowie das Bewegen mit und ohne Ball beizubringen. 
Nach dem Highlight, mit den Mini-Championships am 
7. und 8. September in Wallau, geht es dann am 15. 
September 2024 direkt los, in die neue Saison.

Trainerteam: 
Alexander Krestan, Sascha Herlitzius, Meike Stoll, 
Larissa Siebein, Nick Stoll, Julie Reder und Lara Stamm 
sowie viele Eltern die im Training und bei den Spielen/
Turnieren gerne mithelfen. 

Vielen Dank dafür!

Westendstraße 40 & Opelstraße 2 | frodllaW-nedlefröM64546
Telefon +49 (0) 6105 - 33 020 | Telefax +49 (0) 6105 - 15 04
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HSG – F-Jugend

eingeteilt, um jedem Kind gerecht zu werden. Unser 
Ziel ist es, den Kindern Spaß am Handball zu vermit-
teln, der im Vordergrund stehen soll, aber auch bereits 
leistungsbezogenes Training und die nächsten Ent-
wicklungsschritte zu ermöglichen.
Aufgrund der großen Anzahl an Kindern wird das Trai-
nergespann nach Absprache von den Eltern unter-
stützt – an dieser Stelle nochmals ein großes Danke-
schön! Durch die Arbeit in Kleingruppen kann das 
Training wesentlich individueller gestaltet werden. 
Davon profitieren am Ende alle.
Nun hoffen wir, dass es bald los geht!

In der kommenden Saison werden mehr als 25 Kinder 
im F-Jugendtrikot der HSG auf Torejagd gehen. Unter 
der Leitung des Trainergespanns Fischer/Fischer wird 
das Team sowohl an Spielefesten als auch an der Tur-
nierrunde teilnehmen. Dies soll allen Kindern die Mög-
lichkeit bieten, sich mit Gleichaltrigen auf ähnlichem 
Leistungsniveau zu messen. 
Neu in diesem Jahr ist das Spiel über das gesamte 
Spielfeld im Modus 2 mal 3 gegen 3 bei der Turnier-
runde.
Im Training unter der Woche trainieren alle Kinder 
gemeinsam, werden aber regelmäßig in Kleingruppen 
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Naturheilkunde

Silke Weller
Heilpraktikerin & 
Physiotherapeutin
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GreenVestieren
heißt Profitieren!
Investieren Sie in Anlagen zur regenerativen Energieerzeugung 
und erzielen Sie stabile Renditen. Jetzt anmelden.

www.greenvesting.com

Grüne Energien. Schwarze Zahlen.
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HSG – G-Jugend

Bauzentrum
Mobau BRAUN

Das Bauzentrum mit dem umfassenden Lieferprogramm
im Herzen des Rhein-Main-Gebiets

Baustoffe
Rohbaustoffe, Putz- und Trockenbau, Hoch-/Tiefbau, Gala-Bau

Service
Farbmischservice, Schlüsseldienst, Holzzuschnitt, 
Badplaner, Aufmaß-Montageservice, Lieferservice,
TapetenbuchverleihBaufachmarkt

Fliesen/Sanitär, Werkzeuge/Eisenwaren, Elektro/Leuchten,
Farben/Tapeten/Haushalt, Holzabteilung, Gartenabteilung, 
Holz im Garten Fachausstellungen

Sanitär, Fliese                        n und Musterbäder, MEFO Boden-

                                                                                        

beläge, Bauelemente, Galabau & Erlebnisgarten, Gartenmöbel,
Saunen,

Elemente
Türen, Fenster, Markisen, Tore, Bodenbeläge

Mobau BRAUN
Gewerbegebiet Wallau · Hessenstraße 20–24
Telefon: 06122 9826-0 · Fax: 06122 9826-99
E-Mail: info@mobau-braun.de · Internet: www.mobau-braun.de

Öffnungszeiten: 
Baustoffe
Mo–Fr 7.00 –18.00 Uhr
Samstag 8.00 –14.00 Uhr

Baumarkt
Mo–Fr 9.00 –18.00 Uhr
Samstag 8.00 –14.00 Uhr
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Tapetenbuchverleih, Mietmaschinenverleih, 
Betontankstelle und Anhängerverleih
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P           -artner STORE, ENDERS-Store

AUSGEZEICHNETE
BAUFINANZIERUNG
MIT SYSTEM.
WIR ÜBERLASSEN GUTE BERATUNG
NICHT DEM ZUFALL.Ausstellung 

Eigenheim und 
Garten in Bad Vilbel

Taunusstraße 17, 65719 Hofheim am Taunus 
Telefon 06192 208-0

Auch in diesem Jahr hieß es kurz nach den Osterfe-
rien: „Minihandballer gesucht“, denn zu dieser Zeit 
wird alljährlich die G- Jugend der HSG Breckenheim 
Wallau Massenheim um den neuen Jahrgang ergänzt. 
Und wie erwartet war der Zulauf riesig. Teilweise waren 
bis zu 20 Kinder im Training. Einerseits eine große 
organisatorische Aufgabe fürs Trainerteam Melanie 
Großbach und Betty Fischer, andererseits jedoch die 
beste Möglichkeit für die Kleinsten in diese großartige 
Sportart hineinzuschnuppern. Hierzu wird die Gruppe 
nach dem gemeinsamen Aufwärmspiel getrennt, um 
möglichst jedem Kind gerecht zu werden, denn es 
kann durchaus vorkommen, dass zwei Kinder im Team 
einen Altersunterschied von fast zwei Jahren trennt. 
Kein Wunder also, dass Größe, Kraft und Spielver-
ständnis sehr unterschiedlich sein können innerhalb 

der Gruppe.  Eine anspruchsvolle Aufgabe also für das 
Trainerteam möglichst jedes Kind dort abzuholen, wo 
es sich Leistungstechnisch gerade befindet, denn der 
Spass am Sport und der Bewegung soll immer im Vor-
dergrund stehen. Dann kommt der Rest fast von selbst. 
Ab September geht es dann alle paar Wochen für das 
Team auf ein sog. Minispielfest. Ein Handballturnier, 
bei dem meist auf zwei Feldern je zwei Teams im 4+1 
Modus auf dem Querfeld der Sporthalle Handball 
spielen. Auf einem dritten Spielfeld können die Kinder 
einen Turnparcour absolvieren. Hier soll auch der 
Spaß an der Bewegung im Vordergrund stehen. Für die 
Kleinsten ist es immer wieder aufregend, im Trikot mit 
dem Team auf Torejagd zu gehen. Am Ende werden 
alle Kinder mit Medaillen ausgezeichnet. Strahlende 
Kinderaugen garantiert!
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Die Collecta Rohstoff ist seit über 55 Jahren
auf dem europäischen Altpapiermarkt tätig.

Dementsprechend verfügen wir über
Jahrzehnte lange Erfahrung im Bereich der

mittleren und besseren Altpapierqualitäten.
Durch unser Wissen können wir auch

die sogenannten Problemsortendie sogenannten Problemsorten
(z.B. Kunststoffbeschichtete Materialien) der

ordnungsgemäßen Verwertung wieder zuführen.

COLLECTA Rohstoff GmbH & Co. KG
Otto-von-Guericke-Ring 3

D - 65205 Wiesbaden
Tel. +49 (0) 6122 / 5337 - 0

www.collecta-rohstoff.de
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 Parkett- / Vinylböden 
 Einbauschränke 
 Duschabtrennungen 
 Verglasungen 
 Einbruchschutz 
 Kundendienst

   Fenster  
 Haustüren 
 Rollläden 
 Markisen 
 Garagentore 
 Holz-Innentüren 
 Glastüren

An der Igstadter Str. 2  Fon: 0611-88 02 60 91  
65205 Wiesbaden Fax: 0611-88 02 60 93 
www.struktura-hg.de info@struktura-hg.de 

✔






