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GruBwort

Liebe HSG Fans, sehr geehrte Gaste,

vor einem halben Jahr, an Handball war durch die Corona
Pandemie nicht zu denken, haben wir trotzdem unser
Hallenheft veroffentlicht. Wir wollten einfach etwas
zurlickgeben. In der Hoffnung, dass das Leder bald
wieder durch die Halle fliegt. Heute sind wir in der
gleichen Situation. Wir hoffen und wiinschen uns, dass
es losgeht.

Auf uns wartet eine ungewdhnliche Runde. Eine Saison
zu aulBergewohnlichen Zeiten. Wir denken alle zuriick,
als Anfang Mérz 2020 aufgrund der Pandemie die
Saison so plétzlich abgebrochen wurde. Fast ein Jahr
ruhte der Handball. Auch fiir uns bedeutete das viel
Neuland. Monatelang kein Handball, kein Training, kein
Spiel. Soziale Kontakte waren in der Gefriertruhe
verschwunden. Eine ganz schwere Zeit fiir uns ,Mann-
schaftsspieler.”

Wir sind optimistisch. Wir hoffen, es geht weiter. Es
wird weiter Handball bei der HSG gespielt. Ziel ist es,
eine sehr gute Jugendarbeit zu leisten und unseren
Talenten beim Ubergang in den Aktivenbereich leis-
tungsgerechte und intakte Teams anbieten zu konnen.

Wir brauchen viele Unterstiitzer. Ohne euch geht es
nicht. Wir konnen aktuell nicht langfristig planen. Es
gibt nur happchenweise Entscheidungen. Diese ganze
Ungewissheit ist nicht schon. Alles kann sich taglich
andern. Der Aufwand, das alles am Leben zu halten, ist
enorm gestiegen.

Wir mochten uns bei allen Partnern, Sponsoren, Génnern,
allen Inserenten unseres Hallenheftes, ,TVB-Aktuell/
Erste Welle", allen Bandenwerbern, Freunden, Helferin-
nen, Helfern, Schiedsrichtern und insbesondere bei
unseren Fans fiir die Unterstiitzung und Treue vielmals
bedanken. Ihr helft uns méachtig. Danke, danke, danke.

Wir begriiRen unsere Neuzugédnge Antonio Bogdanic
und Henry Gottron, der aus unserem eigenen Haus im
Kader unseres OL-Teams steht. Wir wiinschen ihnen
alles Gute und viele schone Spiele im HSG Dress.

Kontinuitat wird bei der HSG grol3 geschrieben. So ist
Gilles Lorenz mittlerweile im sechsten Jahr unser
Trainer des OL-Teams. Es ist eine erfolgreiche Ara. lhm,
seinen Mitstreitern im Staff, und unserem OL-Team
wiinschen wir viel Erfolg!!! Bei der sportlichen Leitung
konnen wir wieder auf Mathias Beer zuriickgreifen. Das
freut alle, diesen Fachmann wieder im ,HSG-Boot" zu
wissen.

Unsere Il. Mannschaft trainiert seit dieser Saison Ralph
Gassmann. Auf diesem Team ruht unser intensiver Blick.
Die zweite Mannschaft soll den Ubergang zwischen Ju-
gend und OL-Team sicherstellen. Das Team mit vielen jun-
gen Talenten aus der eigenen Jugend und viel Erfahrung,
angefiihrt von Sascha Seitz, Fabian Luft, Raphael Barisch
sowie Christian Brauer, besitzt eine gute Perspektive.

Die lll. Mannschaft mit Matthias Hieronimus und unsere
Damenmannschaft mit Helmut Koch komplettieren
unseren Aktivenbereich. Im Jugendbereich sind wir gut
aufgestellt. Die Youngster brennen darauf, endlich
wieder auf Torejagd zu gehen. Wir wiinschen allen
HSG Mannschaften viel Gliick und eine erfolgreiche
Saison 2021/22. Bleibt gesund.

All das ist die Bestatigung der guten Arbeit aller Verant-
wortlichen und vielen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
innerhalb unserer HSG und gleichzeitig die Verpflich-
tung fiir die Zukunft. Wir wollen weiterhin jungen Hand-
ballern ein sportliches Zuhause bieten, sie fordern und
fordern und ihnen mit Rat und Tat zur Seite stehen.
Denn: In einer guten Familie wird Freud und Leid geteilt.
Gerade in schwierigen Zeiten wie diesen.

Diese Art der Vereinsarbeit” erfordert neben engagier-
ten Helferinnen und Helfer, gut ausgebildeten Trainern,
Spielern, Schiedsrichter auch finanzielle Mittel. Daher
sind wir Ihnen, liebe HSG Fans und allen Forderern der
HSG Breckenheim Wallau/Massenheim, sehr dankbar!

Wir wiinschen uns allen eine schone Zeit und einen
angenehmen Aufenthalt mit spannenden und erfolgrei-
chen und sportlichen Begegnungen.

Euer/Ihr
Pierre Quaring und Mike Clement

& F—’%}"- : E"f#
.\('\ 1 &
Q” 3 -
r"l”'”||'||':‘|'| r"._‘IF?l 3
Of%ectass

Apotheke

o

Im ¢
mer ﬁt m it Wir umsorge® >

Sonnen-Apotheke
Dr. Detlef Weidemann
Alte DorfstralRe 29 . 65207 Wiesbaden-Breckenheim
Tel. 06122 /98410 info@sonnenapotheke24.de

KOSTENLOSER BOTENSERVICE

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de -




Tradition.
Kompetenz.
Verantwortung.
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Maschinenbau.
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Anfertigungen: Wir bieten hochmoderne und
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Miiller-Rohde GmbH

Versicherungs- und Finanzmakler

Ansprechpartner:
Pierre Quaring

Topferstrae 5
65191 Wiesbaden
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quaring@wiku.de
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HSG - 1. Herren — ...die Vorfreude steigt...

Schwalbacher Str. 91
65183 Wiesbaden
www.struktura-hg.de
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e Reparaturarbeiten
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Saison 2021/2022

HSG-Oberliga Team vor der Handballsaison 2021/22
Die neue Saison ist zum Greifen nahe. Einfach zupacken.
Am Sa. 30. Oktober 2021 fallt die Startflagge. Auf den
ersten Metern gleich Brisanz. Ein Derby. Botzenhardt und
Co. empfangen die TSG Miinster (Anpfiff 18.00 Uhr,
Hans-Jiirgen Portmann Halle, Breckenheim). Vom Start
weg ist die Landchescrew also gewaltig unter Strom.

Corona saumt weiter die Zeilen von Medien und Nach-
richten. Der HHV disponierte friihzeitig um. In dieser Sai-
son gliedert sich die Oberliga in die Gruppen Nord und
Sid. Die Verantwortlichen sortierten die HSG Brecken-
heim Wallau/Massenheim in die Staffel Siid ein, gemein-
sam mit TSG Offenbach-Biirgel, MSG Umstadt/Habitz-
heim, SG RW Babenhausen, TSG Miinster, TuS Dotzheim,
HSG Hanau Il und Tuspo Obernburg. Zwei Derbys also
sorgen fiir zusatzlichen Ziindstoff

Der Kampf um Punkte. Abstieg und Titel in der Oberliga
Hessen. Freude, Leid. Emotionen, Leidenschaft, Kampf
und spielerische Intelligenz sind Schlagworte einer Sai-
son — mit einer Neuerung: Haftmittel. Seit dieser Saison
dirfen sich die Spieler mit dem zahfliissigen Material
ausstatten. ,Das Spiel wird ein anderes”, weilt der kleber-
erfahrene Eric Schaeffter wie wichtig das Utensil im
Handball ist. Der Klebstoff sorgt fiir eine kontrollierte
Ballbehandlung. Das Spiel wird schneller, dynamischer
und attraktiver. Das Team entschied sich fiir zuséatzliche
- freiwillige - Trainingseinheiten, um sich schnell an das
Haftmittel zu gewGhnen. Eigenverantwortung pur. Toll.

Die Saison 2019/20 beendete die HSG Breckenheim Wal-
lau/Massenheim, als Aufsteiger nach 20 Spielen mit
17:23 Punkten bei 543:550 Toren auf Platz zehn der Ta-
belle. Es folgte der Abbruch. Die Saison 2020/21 fand
nicht statt. Jetzt ein neuer Anlauf.

Zur Erinnerung. Die HSG spielt weiter in der Oberliga
Hessen und ist somit im Aktiven Bereich, die hochst
spielende Mannschaft im Landchen. Uber 300 Zuschau-
er im Schnitt verfolgten die Spiele in der Heimat von
Quandt und Co bis zum Abbruch der Runde. Damit ge-
horten die Heimauftritte des Landchesclubs zu den
meist besuchten Spielen in Hessens Oberhaus. Wohl
dem, der solche Fans besitzt. Die HSG-Anhanger stehen
in den Startlochern, scharren mit den Hufen. Die Lust
nach Handball grenzenlos. Spieler und Verantwortliche
wissen das zu sehr zu schatzen. ,Uberragende Stim-
mung bei den Heimspielen und zahlreiche unterstiitzen-
de Fans auch bei Auswartsspielen, das wollen wir, durch
unsere Leistungen erreichen”, so die eindeutige Aussage
von Riickraumspieler Yannick Mrowietz.

Dazu passt die sehr positive Nachricht fiir alle HSG-Fans.
Den Verantwortlichen wird es gelingen, dass in der kom-
menden Runde, die aktiven HSG-Teams fast alle ihre
Heimspiele am ,heiligen Breckenheimer Handballsonntag”
austragen. Dabei ist 18.00 Uhr der feste Anpfiff der Ober-
liga-Crew. Also vormerken — Sonntag HSG Handball total.

Hinzu kommt die Treue der Partner, Sponsoren und Gon-
nern bei der HSG. ,Das war und ist genial. Wie Sie zu uns
halten und uns unterstiitzen ist fantastisch. Ein ganz gro-
Res Dankeschon®, freut sich Pierre Quaring Uber so viel
Miteinander.

Dabei startet die HSG ohne Punktabzug. Der HSG ist es
gelungen, das Schiedsrichtersoll fiir die bevorstehende
Saison ausreichend zu bestiicken.

Das Team von Trainer Gilles Lorenz ist jung, spielt schnel-
le Angriffe. Ein weiteres Plus ist sicherlich die Breite und
Ausgeglichenheit des Kaders. Luft nach oben gibt es vor
allem in den Bereichen Konstanz und Abgeklartheit. Hier
setzen Trainer Gilles Lorenz und sein Co Klaus Fischer
den Hebel an. ,Geduld” lautet ein Schlagwort. ,Ich denke
wir sind gut aufgestellt und werden auch in der kommen-
den Saison unseren Fans wieder tolle Spiele mit groBem
Einsatz liefern”, so Mathias Beer. Der gesamte Aktiven
Bereich freut sich iiber den Riickkehrer. Beer libernahm
nach einer Auszeit wieder das Amt des sportlichen Leiters.

In zwei Phasen teilten HSG-Coach Gilles Lorenz und Co-
Trainer Klaus Fischer die Vorbereitung auf. Die beiden
harmonieren prachtig. Zu Beginn stand Kondition, Aus-
dauer, Stabilisation und Kraftigung im Vordergrund.
Wichtig hierbei die vorzlgliche Arbeit von Athletiktraine-
rin Lisa Sossenheimer und Physiotherapeut Andreas
Bauer. Ein weiterer Neuzugang ist Johannes Meier,. JoJo
flllt die Aufgabe des Mannschaftsverantwortlichen aus.

Mit dabei, die beiden Neuzugénge Henry Gottron (eigene
Jugend) und Antonio Bogdanic (TSV Pforzheim). Gott-
ron ist am Kreis zu Hause. Ein Spieler mit Perspektive.
Bogdanic spielt im Riickraum und ist in der Abwehr einer
der zupackt. Den Verein verlieB Marcel Schyga (zuriick
zum TuS Holzheim). Daneben absolvieren mit David
Flock und Jannik Gottert zwei weitere Youngsters aus
dem eigenen Nachwuchsbereich Trainingseinheiten
beim OL-Team. ,Wir haben uns in der Breite weiter ver-
starkt und sind noch ausgeglichener besetzt, das eroff-
net uns mehr Spielrdaume in Bezug auf die Spielstruktur®,
erklart Breckenheims sportlicher Leiter Mathias Beer.
Dabei setzen die Verantwortlichen weiter auf den Nach-
wuchs — und unter dem neuen Trainer der zweiten Mann-
schaft Ralph Gassmann soll der Austausch mit ,der Ers-
ten” weiter intensiviert werden.

Die Mannschaft will sich weiterentwickeln und auch in
der ndchsten Runde eine gute Rolle spielen. ,Die Mann-
schaft und ich haben uns intensiv ausgetauscht. Wir se-
hen in vielen Bereichen noch Verbesserungspotential.
Das werden wir versuchen umzusetzen®, gibt HSG-Coach
Gilles Lorenz einen Ausblick auf die kommende Runde.

Die Favoriten fiir die neue Saison in der Gruppe Siid sind
die TSG Offenbach-Biirgel und der TuS Dotzheim.

Die Spieler sind topfit und hoch motiviert. ,Bleiben alle
gesund, haben wir eine sehr gute Mannschaft mit
hoher Qualitat”, spricht Gilles Lorenz.

Der Kader der HSG Breckenheim Wallau/Massenheim:
Tor: Vincent Robinson, Dennis Quandt

Feld: David Buckel, Tim Heuss, Eric Schaeffter,

Timo Mrowietz, Kenneth Fuhrig, Antonio Bogdanic, Hen-
ry Gottron, Yannick Mrowietz, Lukas Crecelius, Timo
Treber, Lennard Beer, David Flock,

Arne Walter, Paul Kaufmann, Philipp Botzenhardt, Marco
Hoss

Zugange: Antonio Bogdanic (TSV Pforzheim),

Henry Gottron (eigene Jugend)

Abgénge: Marcel Schyga (TuS Holzheim)

Trainer: Gilles Lorenz

Co-Trainer: Klaus Fischer

Mannschaftsverantwortlicher: Johannes Meier
Athletiktrainerin: Lisa Sossenheimer

Physiotherapeut: Andreas Bauer

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de n
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HSG - 1. Herren - Interview mit Gilles Lorenz

Kurz vor dem Saisonstart hatte die TVB Aktuell/Erste
Welle-Redaktion die Gelegenheit unserem Trainer Gilles
Lorenz einige Fragen Uber Riickblick und Ausblick zu
stellen. Gilles Lorenz gab sehr ausfiihrliche Antworten.

Hallo Gilles, du bist im sechsten Jahr Trainer der ersten
Mannschaft. Die letzten 18 Monate hast du dir sicher -
wie wir alle - anders vorgestellt. Corona hat das soziale
Leben eines jeden durcheinander gebracht. Wie geht es
dir, haben sich die Jungs zwischen vor und nach Corona
verandert?

,Hallo an alle, wir sind einfach nur froh wieder Handball
spielen zu kdnnen. Wir haben im vergangenen Jahr eine
komplette Saisonvorbereitung absolviert, ohne, dass wir
anschlieRend ein einziges Spiel unter Wettkampfbedin-
gung absolvieren konnten. Des Weiteren hatten wir alle
im sonstigen Alltagsleben erhebliche Einschrankungen.
Fir einen Mannschaftssportler ist die schlimmste denk-
bare Situation entstanden: Wir konnten nicht zusammen
sein und unserer Lieblingssportart nachgehen. Die digi-
tale Alternative war zwar eine willkommene Abwechs-
lung aber nicht wirklich eine Alternative. Dennoch haben
wir uns gut durch diese Zeit gekampft und uns sehr auf
das erste echte Wiedersehen sowie die ersten Trainings-
spiele gefreut. Die Jungs haben sich nicht verandert, ich
habe alle gleich wiedererkannt (-:“

Im letzten Jahr gab es nur ein paar Vorbereitungsspiele be-
vor die Saison abgesagt wurde. Wie ist dein aktueller Ein-
druck von Verein und Mannschaft?

,Der Verein ist bisher insgesamt relativ gut durch die
Pandemie gekommen. Glicklicherweise sitzen immer
noch dieselben Personen am Ruder und wir hoffen alle,
dass die Saison normal starten kann und wir moglichst
viele Besucher in unserer Halle begriiRen konnen. Der
Mannschaft merkt man - trotz aller Fitness — die unge-
wohnt lange Pause an. Wir haben leider mit einer unge-
wohnt hohen Anzahl an Muskelverletzungen zu kamp-
fen, obwohl wir von Beginn an Verletzungsprophylaxe
und eine entsprechende Rhythmisierung betrieben ha-
ben.”

Mit Co-Trainer Klaus Fischer, Athletiktrainerin Lisa Sos-
senheimer und Physio Andreas Bauer hat sich ein Quar-
tett gebildet. Wie lduft eure Zusammenarbeit?

,Die Zusammenarbeit klappt sowohl auf der inhaltlichen
wie auch menschlichen Ebene hervorragend. Jeder
bringt sich sehr ein und wir ergdanzen uns sehr gut. Klaus
ist ein absolut positiver, handballverriickter Typ, der ein
enormes Know-how mit einbringt. Lisa Sossenheimer ist
mit groBer Leidenschaft am Werk und fligt unserer Ar-
beit ein enormes Plus hinzu. ,Coach” Andreas Bauer ist
bei uns eine Institution und vielmehr als ein Physio. Ich
mochte an dieser Stelle auch noch unseren neuen Mann-
schaftsverantwortlichen Jojo Mayer erwahnen, der uns
mit seiner enormen Prasenz sehr weiterhilft und ebenso
menschlich toll zu uns passt. Kurz: In diesem Team
macht es einen enormen Spal.”

Was waren die Schwerpunkte in der zweiten Vorbereitung,
worauf legtest du Wert. Wie lduft die Umstellung auf Spiele
,mit Haftmittel“?

,In der zweiten Phase haben wir neben den athletischen
Schwerpunkten (Intervalltraining, Mobilisation und Sta-
bilisation) speziell an einigen taktischen Mitteln gearbei-
tet. Die Umstellung auf das Haftmittel [duft sehr unter-
schiedlich. Einige Spieler haben viele Jahre mit Haftmittel
gespielt und sind sehr froh, einige Andere haben unge-
wohntes Terrain betreten und haben noch zu kdmpfen.
Aus der Mannschaft kam der Impuls auch wahrend der
vierwoéchigen Pause im Sommer einmal wdchentlich
Wurftraining zu absolvieren, um sich an das Spiel mit
dem Haftmittel zu gewohnen.

Mit Antonio Bogdancic und Henry Gottron gibt es zwei Neu-
zugéange. Mit Ralph Gassmann steht ein neuer Trainer an
der Spitze der zweiten Mannschaft. Ein Wort zu den Neuzu-
géangen und wie lauft die Zusammenarbeit mit Ralph?
»Antonio ist bisher leider sehr vom Verletzungspech ver-
folgt und konnte kaum Spielpraxis sammeln. Henry ist
ein vielversprechendes Talent, das unsere Variabilitdt am
Kreis und in der Abwehr erweitert. Beide haben sich
menschlich in das Team gut eingefiigt. Die Zusammen-
arbeit mit Ralph Gassmann ist eng und sehr gut. Wir ha-
ben taktische Gemeinsamkeiten und die Trainingspra-
senz unserer jungen Spieler abgesprochen, die bei
beiden Mannschaften trainieren sollen.”

Wie wichtig ist fiir euch zum Start wieder vor Fans und
Anhéngern zu spielen?

,Genau dafiir gehen wir jede Woche mehrmals in die Halle.
Die Jungs sehnen sich nach hoffentlich voll besetzten Hallen."

Was sind die Ziele und Wiinsche fiir die Saison 2021/22?
»Wir mochten uns in der Oberliga etablieren. Beim dies-
jahrigen Modus ware eine Qualifikation fir die Meister-
schaftsrunde eine grof3e Erleichterung. Allerdings ist die
Siidstaffel sehr gut besetzt und wir werden immer wie-
der an unsere Leistungsgrenze gehen miissen.”

Gilles vielen Dank fiir das Gesprach. Wir wiinschen dir
und der Mannschaft eine erfolgreiche, verletzungsfreie
Saison und viel Erfolg beim Erreichen der Ziele.

Schule - ein Buch mit sieben Siegeln?

Du hast den Anschluss verpasst,

die Noten werden schlechter,

hast Stress zu Hause,

du weifdt nicht, was du dagegen tun kannst?

Dann ist es Zeit fiir fachkundige und z
engagierte Hilfe und Unterstiitzung durch einen @@
Nachhilfeprofi! Tipps fir Klassenarbeiten,

Referate und Fachpriifungen in Deutsch, - (

Englisch und Franzésisch gibt es hier!

Infos bei
Ute von der Eltz
Karl-Albert-StralRe 30, Breckenheim
Tel. 06122 —92 88 333 oder mobil unter 0173 — 76 78 531
www.leichter-lernen.info  info@leichter-lernen.info

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de n
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D Panthen Howriarvorn Yidlie
Zahnarztin
Oralchirurgie J/ Implantologie / Parodontologie

Telefon 06122 / 12 721
Telefax 06122 / 17213
eMail praxisdrvonvultee@hotmail.com

Zahnarztliche Praxis
Neue Schulstr. 7
65207 Wiesbaden-Breckenheim

TIERARZTPRAXIS
Dr. Konrad Blendinger &
Dr. Christine Blendinger

Fachtierarzt fiir Klein- und Heimtiere

65719 Hotheim-Wallau « Robert-Bosch-Strafle 12
Telefon: 061 22 - 535 86 &0
Fax: 061225358 6845 E-Mail: info@blendivet.de
Web: www.blendivet.de
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NICHT DEM ZUFALL.

Frankfurter Volksbank
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HSG - Damen

Nachdem das Damenteam im letzten Sommer mit
einem grofen Kader hoffnungsvoll in die Spielrunde
21/22 starten wollte kam der erneute monatelange
Lockdown.

Die Mannschaft hielt sich trotz grolRer Frustration tGber
den erneuten Ausfall des gemeinsamen Hallentrai-
nings mit Einzeltraining im konditionellen Bereich fit.
Eine gemeinsame Fitness-App legte hier die Wochen-
ziele fest und die Madels arbeiteten fleilRig an den
gemeinsam zu erreichenden Zielvorgaben.

Am 15 Juni 2021 war es dann endlich wieder soweit.
Das erste gemeinsame Hallentraining konnte stattfin-
den. Aus Sicherheitsgriinden machten in der Anfangs-
zeit noch alle Spielerinnen vor jedem Training einen
Corona-Test. Einige Wochen spater waren dann schon
die meisten geimpft. Normalitat kehrte langsam
wieder in den Trainingsbetrieb zuriick und am 5.
September bestritt das Team nach einer gefiihlten
Ewigkeit wieder das erste Freundschaftsspiel.

Der Kader von urspriinglich 19 Spielerinnen reduzierte
sich leider schnell. Tamara Kieck und Carmen Lenk
beendeten schweren Herzens ihre Mitwirkung im
Team, da aus beruflichen bzw. familidren Griinden kein
ausreichendes Zeitbudget mehr fiir Training und Spiel
zur Verfligung steht. Weitere 2 Spielerinnen kdnnen
aus den gleichen Griinden nur bedingt am Trainings-
und Spielbetrieb teilnehmen, Luisa Jung und Leona
Schiliiter sind verletzungsbedingt noch nicht einsatzfa-
hig und Teresa Wenzel sieht erfreulicherweise
Mutterfreuden entgegen.

Da kann es schon wieder schnell sehr eng werden.
Daher sind alle sehr froh, dass sich mit llka Mehlo eine
weitere junge Spielerin dem Team angeschlossen hat.
Als Breckenheimer Neublirgerin hat sie sich entschlos-
sen ihre Handballkarriere nach einer langeren Pause
(vorher TG Kastel) wieder aufzunehmen.

Fir die Zukunft setzt das Team auch auf den eigenen
Nachwuchs aus der weiblichen A-Jugend. Hier geho-
ren Julia Brogle und Anna Kaufmann aus der Damen-
mannschaft zum Trainerteam. Das ein oder andere
Madchen aus der A-Jugend soll dabei schon in das Da-
mentraining integriert werden.

Das Damenteam der Spielrunde 21/22 ist damit eine
gute Mischung aus erfahrenen Spielerinnen und jun-
gen Talenten, die sich auf den dann hoffentlich mogli-
chen Rundenstart am 6. November sehr freuen. Bis
zum ersten Punktspiel stehen etliche Trainingseinhei-
ten und 8 Testspiele auf dem Programm, die das Team
fir das Unternehmen Klassenerhalt optimal vorberei-
ten sollen.

Zur Mannschaft gehéren derzeit:

Nadine Rosmanith, Lara Petri, Julia Brogle, Vanessa
Bernstein, Anna Kaufmann, Antonia Trenner, Jennifer
Kieck, Theresa Radwaniak, Melanie Mettner, Veri,
Sarah Ohnacker, Gloria Reder, Sophia Panella, Jana
Linz, Ilka Mehlo, Luisa Jung, Leona Schliiter

Trainer: Helmut Koch
Co-Trainerin: Jasmin Gebhardt

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de
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HSG WALLAU/MASSENHEIM ERHALTEN 1€ NAGHLASS
AUF DEN WOGHENPREIS.

DAS ERHALTST DU IM
STUDIO WALLAU

— MODERNER GERATEPARK |

~ GROSSZUGIGE FUNGTIONAL AREA”
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* Mitgliedschaft moglich ab 6,90 EUR/Woche statt reguldr 7,90 EUR/Woche. Zzgl. Startpaket je nach Laufzeit einmalig 39,00 EUR,-69,00 EUR
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PURSPORTS WALLAU
NassaustraBe 32 « Tel.: 06122 / 983815 e wallau@pursports.eu
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Jugend-Handball bei der
HSG Breckenheim Wallau/Massenheim bedeutet:
Spannung... Leidenschaft... Herzblut!!!

Erfolge in der Jugendarbeit sind keine Zufille, sondern
Ergebnisse kompetenter Trainer und einer guten Jugend-
konzeption. Um dies kontinuierlich weiterzufiihren reicht
der Vereinsbeitrag bei weitem nicht aus.

An alle Eltern, GroBReltern, Fans, sowie Firmen und Ge-
werbetreibende: Helfen Sie uns! Unterstiitzen Sie den
HSG- Nachwuchs bei seiner handballerischen Ent-
wicklung! Werden Sie ab einem jahrlichen Beitrag
von 36 Euro (3 Euro pro Monat) Forderer im Handball-
Forderverein Bodo Stréhmann e. V. oder unterstiitzen
Sie unsere Arbeit mit einer einmaligen Spende. Wir
sind fiir jede Hilfe dankbar, die uns die Fortfiihrung
unserer Jugendarbeit ermdglicht und einen Beitrag
zum Erfolg der Spiel- gemeinschaft leistet. Sprechen
Sie uns an.

Download der Beitrittserklarung:
http://dev.hsgbwm.de/wp-content/uploads/2020/10/
Beitrittserklaerung.pdf

Mit Bodo Stréhmann, der leider viel zu friih verstor-
benen ist, verbinden immer noch viele in der Handball-
region uber die Grenzen von Breckenheim, Wallau und
Massenheim hinaus einen Menschen, der mit viel
Herzblut und Enthusiasmus fiir den Handball eintrat.

Dem Ehrenprasidenten und langjahrigen Forderer der
SG Wallau/Massenheim lag insbesondere die Jugend
sehr am Herzen. Am 24.06.2017 trafen sich acht dem
Handballsport verbundene Personen, um den Handball
Forderverein ,Bodo Strohmann e.V.” ins Leben zu rufen.
Gerade das Engagement fiir die Jugend war die Grund-
lage den Forderverein in Erinnerung an Bodo Stroh-
mann zu griinden. Dies wére auch ganz in seinem Sinn
gewesen. Erfolge in der Jugendarbeit sind keine Zufalle,
sondern Ergebnisse kompetenter Trainer und einer
guten Jugendkonzeption. Der Forderverein mochte mit
seiner Unterstlitzung leistungsorientierten Jugend-
Handballer*innen aus der Region zu der langerfristigen
Moglichkeit verhelfen, sich auf hohem Niveau zu
messen, ohne ihr privates Umfeld im ,Landchen und
Umgebung” verlassen zu miissen. Der Forderverein
mochte die finanzielle Basis schaffen, die im moder-
nen Handballsport leider unumgéanglich geworden ist,
um junge Handballer und Handballerinnen zu férdern
und auch die erforderliche Weiterbildung und Unter-
stlitzung der Jugendtrainer*innen zu gewahrleisten.
Vereinsbeitrdge reichen hierfiir bei weitem nicht
mehr aus. In der Griindungsversammlung wurden
Jorg Strohmann zum Vorstand und Mike Clement
als sein Vertreter und Schatzmeister gewahlt. Stefan
Ullrich fiillt den Posten des Schriftfiihrers und Presse-
wart aus. Der Vorstand hofft auf viele Helfer und zahl-
reiche Unterstiitzer. Der Forderverein kann einerseits
mittels Mitgliedschaft oder auch mittels Spende unter-
stlitzt werden. Die Gemeinniitzigkeit wurde anerkannt.

DU BEWEGST 2
MIT LINKS?

Werde auch Du ein Alltags

NE

held: Werde Busfahrer/in.

IR BILDEN
UCH AUS! ’

M//IM'A

[E] Bewirb Dich jetzt unter: www.eswe-verkehr.de/alltagshelden
=

Kontakt: ESWE Verkehrsgesellschaft mbH - Geschéftsbereich Personal - Postfach 23 69 - 65013 Wiesbaden HESWE
VERKEHR

Telefon: (0611) 450 22-189 | E-Mail: karriere@eswe-verkehr.de
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Das Team e
) Gaport

Ist Heimat

Vereine bereichern unsere Region. Sie fordern Profis, kimmern sich um den Nachwuchs und vermitteln die

Bedeutung von Teamgeist. Das unterstltzen wir. Als Arbeitgeber, als Nachbar, als Sponsor.

Fraport. Aktiv fiir die Region

www.fraport.de
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HSG — weibliche A- und B-Jugend

Unsere lustige Gruppe junger Damen besteht in etwa je
zur Halfte aus Spielerinnen im zweiten Jahr B-Jugend
und im ersten Jahr A-Jugend. Beide Mannschaften
trainieren deshalb zusammen zweimal in der Woche.
Leider haben einige Spielerinnen in der Pandemie-
Zwangspause aufgehdrt oder nehmen sich eine Pause.
Die A-Jugend muss wahrscheinlich von der B-Jugend
in den Spielen unterstiitzt werden, auch wenn sie selbst
nicht so zahlreich sind. Wir freuen uns immer uber
neue Spielerinnen. Im Trainerteam gab es neue Kraft,
denn gleich zwei tatkréftige Akteurinnen der Damen-
Mannschaft haben ihr Engagement fiir die Jugend
zugesagt. Fir bei de Teams ist die Bezirksoberliga
(BOL) gemeldet. Saisonziel fiir beide Mannschaften ist
ein guter mittlerer Platz sowie Spalt am Handball.

A-Jugend:

Leonie Abt, Pauli Bernard, Toni Fréhlich,
Klara Kemmer, Michelle Klein,
Annamarie Krestan, Kara Miguletz,
Sofie Wilhelm, Sina Ziegler

B-Jugend:

Laura Hagemann, Elena Kreis, Julie Reder,
Fabienne Rogel, Svenja Schiefele,

Larissa Siebein, Lara Stamm, Lilli Stanzel,
Mara Weller, Larissa Wellinger, Finja Wucher

Trainer:
Julia Brogle, Anna Kaufmann,
Steffi Wondrak, Alice und Michael Ziegler

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de




Mit einem Klick zum passenden Container:
shop.meinhardt.biz
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Von Altholz bis zu Wertstoffen:
Im Shop finden Sie sofort den richtigen Container!

Meinhardt Stadtereinigung GmbH & Co. KG

Meinhardt
Nassaustr. 13-15 » 65719 Hofheim a. Ts. © Telefon: 06122 8001-0 Stadtereinigung
info@meinhardt.biz e www.meinhardt.biz GmbH & Co. KG
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57 mainova

Engagiert fur unsere Region

Als Hessens groBter Energieversorger fiihlen wir uns der Region Frankfurt Rhein-Main
verbunden. Deshalb kiimmern wir uns darum, dass lhre Energieversorgung einfach
funktioniert und Gbernehmen Verantwortung: Wir férdern die Lebensqualitét indem
wir uns fir Bildung, Kultur, Soziales und Sport engagieren.
www.mainova.de/engagement
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Service fUr Parksysteme & Fordertechnik

NICHT NUR IHR AUTO
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sichere Begehbarkeit langlebig

LiftConsulting Planungsgesellschaft fur Aufzuge und Fordertechnik mbH
Teilbetrieb optiPARK

Krautgartenstra3e 30 - 65205 Wiesbaden

Telefon +49 (0)611 44 65 90 - 20 - Telefax +49 (0)611 44 65 90 - 21
E-Mail info@optipark.de - Web www.optipark.de
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HSG - A-Jugend

A-Jugend: Die Saison 2021/2022 -
Zuversicht vor der Reise ins Ungewisse

Mit einem Heimspiel am Samstag, den 30.10.2021, um
18:00 Uhr, in der Landcheshalle in Wallau, startet die
neuformierte mannliche A-Jugend des Trainerdreige-
stirns Alexander Krestan, Sascha Seitz und Christopher
Langguth, in die Saison 2021 / 2022. Die bevorstehende
Saison gleicht einer Reise ins Ungewisse.

Ungewiss, ob nach dem pandemiebedingten Ausfall
der kompletten Spielzeit 2020 / 2021 die kommende
Saison 2021 / 2022 letztlich wie geplant startet und
insgesamt durchgefiihrt werden kann.

Ungewiss, was auf das Trainerteam und die Mann-
schaft im Spielbetrieb zukommt. Man startet auf
Hessenebene in einer Hessenliga, die aus 24 Mann-
schaften in 6 Vierergruppen be-steht. Innerhalb der
Vierergruppen wird eine normale Runde mit Hin- und
Riickspiel ausgetragen. Die beiden bestplatzierten
Mannschaften jeder Gruppe bilden danach die beiden
Oberligagruppen, die beiden restlichen Mannschaften
die beiden Landesligagruppen. Aufgrund der Situation,
dass die A-Jugend in der Saison 2020 / 2021 in der
Oberliga Hessen qualifiziert war, hat man fir die
Hessenliga ein automatisches Startrecht erhalten.
Trainergespann und Mannschaft zeigen aber Zuver-

sicht vor der Reise ins Ungewisse. Seit Juli bereitet
man sich mit zwei Trainingseinheiten pro Woche und
etlichen Vorbereitungsspielen auf den Saisonstart vor.
In den Testspielen ging es vorrangig nicht um Ergebnis-
se, sondern um das Umsetzen der Vorgaben des
Trainerteams und dem Festigen von Spielablaufen.
Dies gelang mal besser, mal schlechter. Es ist aber eine
Entwicklung in der Mannschaft erkennbar.

Sollte die Mannschaft den Sprung in die Oberligagruppe
schaffen, kommt das nachste Ungewisse. Gelingt dann
den Spielern im weiteren Verlauf der Saison die Umstel-
lung auf die Materie Harz, denn ab dieser Saison hat
der Hessische Handball-Verband das Benutzen von
Haftmitteln in den Oberligen der Frauen, Manner sowie
A- und B-Jugend erlaubt. Uber eine zahlreiche Unter-
stlitzung bei den Spielen wiirde sich das Trainerteam
und die Mannschaft sehr freuen

stehend: Alexander Krestan, Joel Weber, Josua Werner,
Jonathan Deisenroth, André Reder, Vico Kaufmann,
Adrian Joachims, Christopher Langguth, Sascha Seitz
sitzend: Robin Buhlmann, Tim Freistadt, Colin Tritscher,
Felix Reinemer, Jan Kaiser, David Léfler, Lucas Flores,
Julian Jacob

es fehlen: Marc Flores, Peter Puda, Anh Bui Quang,
Henry Nguyen

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de E
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HSG - B-Jugend

Orthomed GmbH Frankfurt Sanitdtshaus - Orthopédie-Technik
Kurfurstenplatz 42
60486 Frankfurt

Tel:069/703241

Fax: 069 /70 76 02 84 ‘ ’

Offnungszeiten:

Mo-Fr 09.00-13.00 Uhr GmbH
15.00-17.00 Uhr

Orthomed GmbH Marxheim
Rheingaustr. 46

65719 Hofheim-Marxheim
Eingang Nachtigallenweg

Tel:06192/92145 60
Fax:06192/9214561

Offnungszeiten:
Mo-Fr 08.30-18.00 Uhr
Sa 09.00-13.00 Uhr

individuelle, personliche Versorgung
Haus- und Krankenhausbesuche

Orthomed GmbH Wallau
Robert-Bosch-Straf3e 3
65719 Hofheim

Tel.:06122/7070829
Fax:06122/7279700
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Offnungszeiten:

Mo-Fr 08.30-13.00 Uhr
Mo, Di, Do, Fr 15.00-18.00 Uhr
Sa 09.00-13.00 Uhr

Orthomed GmbH Bierstadt
PatrickstraBe 3a
65191 Wiesbaden

Tel:06 11 /532491 50
Fax:06 11753249151

Offnungszeiten:

Mo-Fr 08.30-13.00 Uhr
Mo, Di, Do, Fr 15.00-18.00 Uhr
Sa 09.00-13.00 Uhr

B-Jugend 2021/22 Jahrgang 2005/2006
BOL wir Kommen

In diesem Jahr wird die B-Jugend, die neuformiert wur-
de, in der Bezirksoberliga antreten. Klares Saisonziel
ist es im Mittelfeld der Liga eine gute Rolle zu spielen.
Durch den engen Kader, mit gerade einmal 11 Feldspie-
lern und ohne Torwart in der Altersklasse, wird das kein
leichter Weg. Aus der C-Jugend kann man hoffentlich
ofter auf Ben Grosbach (Torwart) zuriickgreifen, der
durchaus davon profitiert, in der hoheren Altersklasse
Erfahrung zu sammeln. Da es nur vier Spieler aus dem
Jahrgang 2005 gibt, ist es eine junge Truppe, die sich in
der BOL beweisen muss. Der Ehrgeiz und die Trainings-
beteiligung sind vorbildlich. Der Spal3faktor im Training
kommt allerdings auch nicht zu kurz. Woche fiir Woche
lernt die Truppe und funktioniert als Team immer besser.

o

Hafenstrafte 21
L5439 Florsheim

[=]
o
M l Ch a eI Gr o S S Hintere Reihe von links: Fynn Pasternak, Philip Albrecht, Tel.0Ob1UY45/ELYUEST [w] =
Oé.l .I 5640247 MALER- UND LACKIERERMEISTER Lucien Schneider, Marlon Dorner, Gero Hufnagl,

WWW. bCI udeko FCIﬁOﬂ _Aross de Vincent Gachot, Trainer Frank Tritscher
’ g ’ Vordere Reihe von links: Luis Klein, Max Baumbach,

Ben Grosbach, Justus Dietrich, Tristan Kranz, Nils Fritsch

Baudekoration M. Gross | Limesstr. 6 | 65191 Wiesbaden Ee fohit Ben Sohaub
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Grune Energie
fur lhre Zukunft

Wir schaffen umweltfreundliche und nachhaltige
Energielosungen, damit Sie sorglos leben konnen.

suewag.com

HSG - C-Jugend
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Saisonvorschau C-Jugend 2021/2022
Neues Jahr, gleiche Sorgen?

So kénnte man die kommende Saison betiteln. Corona
macht es den Vereinen weiterhin schwierig, sich auf
eine Runde einzustellen. Die C-Jugend der HSG Bre-
ckenheim Wallau Massenheim brennt jedenfalls dar-
auf, in die neue Saison zu starten. Das neu formierte
Trainerteam um Stefan Bartels und Felix Krebs begrii3t
die Mannschaft bereits im April, um mit ein paar Out-
door-Laufeinheiten die nétige Grundfitness zu schaf-
fen. Seit Mitte Juni trainiert die Mannschaft nun auch
in der Sporthalle. Die ersten beiden Testspiele fanden
auch schon vor den Ferien statt. Wahrend man gegen
eine starke Mannschaft aus Hochheim/Wicker noch
den Kiirzeren zog, konnte sich die Mannschaft gegen
die HSG BIK Wiesbaden deutlich durchsetzen. Die Feri-
en nutzte man auch fiir intensive Trainingseinheiten,
um die Mannschaft optimal auf die bevorstehende
Hessen-Quali vorzubereiten. Die beiden Testspiele
nach den Ferien gegen Eppla (40:27) und gegen Miins-
ter (29:29) liefen durchaus erfolgreich, zeigten aber
auch, an welchen ,Baustellen” die beiden Trainer noch
arbeiten miissen.

Die Jungs freuen sich lber zahlreiche Unterstiitzung
der Fangemeinde der HSG/BWM.

Handball-App

der HSG Breckenheim Wallau/Massenheim

Tabalien, Tarschineen, Spinkams, Mows,
achnell, sindach wundd sarlassig - oo e Db wnd
won wheall® Ein Muss Tur jeden Fan!

e gy == Wir hahien omane dmm Ka

3 Tr— == e mainSportvarain tin

Und zo funktioniert's:

Scannen Sie den oncsprechendan OF
Codo odled auchan Sk dmake unnar deem
Stichwon "HEG Breckenheim Wal
g lowPassenhwdm o Google Play St
Birww, wnter “mainSpartvarein” un fAp
St
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HSG - D-Jugend

» Planen Sie mit uns Ihren
Urlaub im eigenen Garten «

Saisonvorschau D-Jugend 2021/2022

Die D-Jugend hat in der kommenden Saison eine grole
Hirde zu nehmen. Die Corona-Krise hat Spuren hinter- @
lassen. Die Vorbereitung bestand hauptsachlich darin,

die motorischen und athletischen Voraussetzungen d i eter boese

sowie ein Gemeinschaftsgefiihl (Teamgeist) zu fordern.

Ohne die Unterstutzung der E-Jugend wird es schwer Heiz- & Brennwerttechnik
. .. . . Q/ in Ol oder ©as

die Runde zu iiberstehen. Wir hoffen, dass wir durch
die Lockerungen in den nachsten Wochen mit Neuzu- v/ Moderne Béder
gangen rechnen konnen. /'  Solarsysteme

0/ Photovoltaik
Die D-Jugend hat im Trainerteam Zuwachs bekommen. @ 06122.9167 86
Vielen Dank nochmal an den ehemaligen Trainer Jonas Pfanngasse 7 Wi-Breckenheim

P., der die Mannschaft wahrend der Corona-Phase mit
begleitet hat. Jonas wird durch zwei Spielerfrauen der
weiblichen B- und A-Jugend ersetzt. Wir wollen Sofie
und Larissa in der D-Jugend begriiBen und freuen uns
auf eine tolle Zusammenarbeit.

Rolf Schwarz

Elektromeister
Hinten von links:

Benjamin E., Leo S., Tony P, Nick S., Silas T.

Mitte von links:

Matteo C., Linus P, Leo W., Christoph E., Tim G., Tom K.
Vorne von links:

Tel. 06122-12112 - Fax 06122-12254

GRAMENZ GMBH WWW.GRAMENZ-GALABAU.DE M : ; i ;

arc Julian E. und Jasmin K. E-Mail: elektro-schwarz@email.de
MITTELPFAD 3 INFO@GRAMENZ-GALABAU.DE Exklusivbartner von Des oyaux Alte Dorfstrale 36 - 65207 Wiesbaden-Breckenheim
65205 Wiesbaden WWW.FACEBOOK.COM/?RAI\AENZGALABAU P ol dainkic e R
FON 0611.977 46 0 WWW.INSTAGRAM.COM/GRAMENZGALABAU . R ot ektroinstallation - Beleuchtungssysteme - Sprechanlagen
FAX 0611.70 05 63 WWW.PINTEREST.DE/GRAMENZGALABAU Meam Fool Trainer Christian Seltmann Beratung - Planung - Reparaturen - Behindertentechnik

Nicht anwesend: Sofie Wilhelm und Larissa Wellinger Garagentorantriebe - Bus-Technik - Briefkastenanlagen
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Inhaber: Mario De Stefani

An der Sport- & Kulturhalle Breckenheim
Am alten Weinberg 48 - 65207 Wiesbaden

Telefon: 06122 -76469
Mail: info@ristorante-la-fonte.de

Ristorante - Pizzeria

IFONTE

Offnungszeiten:

Di. bis So. 11:00 - 24:00 Uhr
Klche: 11:00 - 22:00 Uhr

Montag Ruhetag

o) flez) el J:5enz)
Dhmann

n-Nordenstadt
- www.tanzschule-hohmann.com

sch"EiderKfz-Meisterbetrieb
0O AUTO DIENST D ERKTATY

Martin Schneider

Karl-Albert-Stralle 69 ¢+ 65207 Wi-Breckenheim
Tel.06122-12286¢ Fax 06122-76175
E-mail : info@m-schneider.org

Internet: www.schneider.ad-autodienst.de

® Kfz-Reparaturen @ Inspektionen
® Elektronischer Motordienst
® Klimaservice ® HU und AU

Qualifizierter Ansprechpartner ...

... seit 1938 N
B ; \
ESTATTUNGEN ™
FRAUND/AMELUNG )
Unsere Begleitung gibt Ihrer Trauer Raum.
20

Igstadter StrafBe 2 TaunusstraBe

65191 Wiesbaden-Bierstadt 65719 Hofheim-Wallau
Telefon 0611 50 38 69 Telefon 06122 533 111
Telefax 0611 50 09 08 Telefax 06122 533 113

info@fraund-amelung.de www.fraund-amelung.de

’ ' € Heizdl + Premium-Heizdl

€ Diesel + Premium-Diesel
€ Additive

€ Motorendle

€ Schmierstoffe

Mineraléle ¢

Schops Mineralole GmbH #
Im Vogelsgesang 5

60488 Frankfurt am Main Verkaufsbiiro Wiesbaden

Telefon 0 69-95 15 33 87-0 Telefon 0 61 22-95 99 04-0

Telefax 069-95 1533 87-95  Telefax 0 61 22-95 99 04-1

Jahre

de | www. i de (1968-2018)

Wir beliefern Sie im gesamten Rhein-Main-Gebiet
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HSG - E-Jugend

Saisonvorschau E-Jugend 2021/2022

Das letzte Jahr hat durch die Pandemie viel von den
Kindern und auch Trainern abverlangt. Der Trainings-
und Spielbetrieb lag brach. Anfang Januar haben wir
Trainer uns entschlossen den Trainingsbetrieb ,Online”
Uber das Modul Zoom wieder aufzunehmen. Einmal die
Woche boten wir ,aus dem Wohnzimmer” eine Trai-
ningseinheit an. Diese wurde dankbar von den Kindern
angenommen. Unterstiitzung bekamen wir durch die
vom HHV organisierte Challenge mit witzigen Online-
Ubungen. Ab Marz konnten wir dann endlich wieder
Training auf dem Sportplatz anbieten, was jedoch auf-
grund der Wetterbedingungen nicht immer einfach war.
Kurz vor den Sommerferien durften wir, unter Beriick-
sichtigung der Corona-Hygienevorschriften, wieder in
die Sporthalle.

Trainiert wird zweimal pro Woche und planen das
Training immer entsprechend der Spieler moéglichst
vielseitig.

Corona hat auch bei uns in der Mannschaft fiir vier Ab-
gange gesorgt, sodass wir derzeit mit aktuell 10 Spie-
lern in die neue Saison gehen.

Allgemein — Nachwuchsschwundt!

Aufgrund der Corona-Krise war abzusehen, dass Klein-
kinder den Weg in die Halle nicht so schnell finden
werden. Sportarten wie e-Sports oder Freiluftveran-
staltungen (u. a FuBball, MTB etc.) waren bzw. sind
wahrend dieser Zeit eher gefragt, als die klassischen
Sportarten in den Hallen, die in der schwierigen Zeit
unmoglich waren. Corona-Verordnungen und die
daraus resultierenden HallenschlieBungen haben
Spuren in den Vereinen hinterlassen. Fast jede Woche
gibt es neue Nachrichten, dass Vereine div. Mann-
schaften aus Mangel an Sportlern zuriickziehen
missen. Auch unser Verein ist stark betroffen. Von
den Minis bis zur D-Jugend ist Schwund spiirbar. Jede
Altersgruppe kampft um neue Spieler. Der Bestand
der ,alten Spieler” ist erschopft. Viele haben sich in
der Corona-Krise umorientiert.

Wir sind bemiiht das Beste aus dieser Situation zu
machen, aber ohne Nachwuchs hat unser Handball-
sport einen schweren Stand. Wir freuen uns Uber jeden
Quereinsteiger oder Neuling.

lhr seid herzlich willkommen!

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de E




Noch schneller und
bequemer einkaufen:

GenieBen Sie jetzt
die Vorteile von
Scan & Go!

EAELEEHE
RPOWER

| 1T ggn AU

oacrsiniil
REtOTLH A

Jeden Tag Konfitiire Extra
Erdbeere, 450 ¢

JedenTag Gouda
gerieben 250 ¢

Artikelanzahl
Gesamtpreis
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;
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indelshof St. Wendel
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Wiesbaden-Nordenstadt
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HSG - F-Jugend

Saisonvorschau F-Jugend 2021/2022

Zu Beginn der Saison hatten wir alle noch die Hoffnung,
dass wir doch in die Spielsaison starten diirfen. Leider
wurden wir durch die Pandemie eines besseren be-
lehrt. Bis im Méarz 2021 ruhte bei den Kleinen der Trai-
nings- und Spielbetrieb. Im Marz 2021 kam dann end-
lich der Startschuss fiir den Trainingsbetrieb auf dem
Sportplatz. Mit viel Spall und Elan nahmen die Kleinen
am wochentlichen Training teil. GroRen Spall hatten
alle an der vom Hessischen Handball-Verband organi-
sierten Challenge. Kurz vor den Sommerferien konnten
wir dann endlich wieder zum Hallenbetrieb tibergehen.

Zur Zeit haben wir regen Zuwachs, was die Arbeit mit
den Kleinen nicht einfacher macht, da wir jetzt sehr vie-
le neue kleine Handballer dazu gewinnen konnten und
wir oft das Training zwischen den gréf3eren und kleine-
ren trennen miissen. Alle Kinder nehmen regelmaRig
am Training und mit viel Spal teil.

Unser Ziel ist es, den Kinder den Spall am Handball zu
vermitteln. Dabei kommt es weniger auf das Gewinnen
an. Hier steht Spielerlebnis vor Spielergebnis. Wir hof-
fen, das wir nach den Herbstferien in die Spielsaison
2021/22 starten diirfen. Derzeit zéhlen wir 17 kleine
Handballerinnen und Handballer in der F-Jugend.

RAUMAUSSTATTERMEISTER

BERNHARD + JOACHIM KOHLER

BODENBELAGE - PARKETT - LAMINAT - TAPETEN
GARDINEN + POLSTER - SONNENSCHUTZ

Tel.06122/13363
Fax.06122/533299

Bachweg 2
65207 Wiesbaden-Breckenheim

N IPESNANFNL|
[ : CARGOBROKERS
N
=== Air | Ocean | Logistics

Telefon (06107) 40 776 90
www.cargo-brokers.com

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de




Am Haus

* Holzmontagen

» Bodenbelage — Laminat
* Renovierung

Um‘s Haus

» Gartenpflege

* Sitzplatzgestaltung
» Hausmeisterservice

Und vieles mehr ...
Sprechen sie mich an,
wir finden fur alles eine Losung.

GuH Becr

Glartert. (Fols) Bu.

Holz ist mein Element
und meine-Leidenschaft

Patric Beer

Am Rathaus 14a
65207 Wiesbaden
Tel.: 0176-72208689

GmbH

Winfried e

sanitér+helzung

Hesslocher StraBe 5 « 65207 Wiesbaden
Tel. 0611-5013 38 und 0611-50 74 86
E-mail: fey@w-fey.de  www.w-fey.de
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HSG - 2. Herren

Seit Mitte Juni, ausgenommen einer Pause von 4 Wo-
chen, sind die Handballer der HSG Il wieder dabei, sich
auf die neue Saison in der Bezirksliga A vorzubereiten.
Bereits im ersten Testspiel - und fiir einige Akteure auch
das erste Handballspiel nach iiber 1 % Jahren - prasen-
tierte sich die HSG trotz der 22:24 Niederlage gegen das
BOL-Team aus Eltville mit vielen positiven Anséatzen.

So zeigte sich den Zuschauern in der aktuellen Vorberei-
tungsphase ein gut eingespieltes Team mit einer Mi-
schung aus jungen Wilden, die zuletzt aus der Jugend
kamen und den etablierten Spielern, die bereits seit eini-
gen Jahren fiir die HSG auflaufen.

Ein kleines sportliches Highlight der Vorbereitungspha-
se war der Triathlon, den das Team meistern musste.
Angefangen im Niedernhausener Schwimmbad ging es
mit dem Rad zuriick nach Breckenheim, um dort dann
noch eine Laufeinheiten zu absolvieren.

Durch die Splittung der diesjahrigen Bezirksliga A in
zwei Gruppen a“ sechs Teams, ist das ausgegebene Ziel,
die zweite Gruppenrunde zu erreichen und somit um den
Aufstieg zu spielen.

Prioritat und zugleich der wichtigste Faktor fiir das Errei-
chen des Ziels hat die Integration der Neuen ins Team
und die personliche Weiterentwicklung jedes Einzelnen,
sowohl menschlich als auch sportlich.

Dabei wird natiirlich versucht, besonders die jungen
Spieler im aktiven Bereich zu unterstiitzen und besten-
falls zu etablieren.

Mit einem Uber 20-Mann Kader und neuen Gesichtern
inklusive der jiingsten Verstarkungen, die sich im Laufe
der Saison in den Oberliga-Kader spielen wollen, steht
man sehr zuversichtlich zum Start dar.

Mit Neu-Trainer Ralph GaBmann kommt ein erfahrener
Ex-Spieler hinzu, der Giber zehn Jahre fiir das Regionalli-
ga Team der SG Wallau/Massenheim spielte und auch in

der 1. Bundesliga eingesetzt wurde. Komplettiert wird
das Trainergespann von Aaron Volker und Christian
Beer, die Ralph unterstiitzend zur Seite stehen.

Direkt im ersten (Heim-)Spiel kommt es am Samstag,
den 30.10. um 16 Uhr zum Derby gegen die Eintracht aus
Wiesbaden.

Es bleibt also mit Spannung zu erwarten, welche Entwick-
lung das junge Team in der neuen Spielklasse nimmt.
Die 2. Mannschaft dankt im Voraus fiir jegliche Unter-
stiitzung auch in der kommenden Saison.

Das Team

Tor: Nick Lotz, Florian Luft, Michael Schildt

Feldspieler: Christian Brauer, Jannik Gottert, Fabian,
Luft, Julian Marquardt, Jonas Pfirrmann, Max Schéfer,
Sascha Seitz, Jan Walter, Bosse Welkenbach, Tim Bin-
gel, Lukas Bauer, Marvin Fischer, David Flock, Christo-
pher Langguth, Paul Schafer, Leon Spahr, Leon Stamm,
Raphael Barisch, Lennard Beer, Felix Krebs

Trainer : Ralph GaBmann

Co-Trainer; Aaron Voélker, Christian Beer

Qualitat,
die sich
herumspricht.

Thre
Wiesbadener
Volksbank.

wvb.de/weitersagen

Die Qualitatsbank.

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de




Wieder
exzellent!

Das Verbraucherurteil im DEUTSCHLAND TEST:
Die Nassauische Sparkasse steht wieder fiir eine
besonders hohe Beratungsqualitat.

qi GreenVesting

Grine Energien. Schwarze Zahlen.

GreenVestieren
heildt Profitieren!

Investieren Sie in Anlagen zur regenerativen Energieerzeugung
und erzielen Sie stabile Renditen. Jetzt anmelden.

www.greenvesting.com

~MV | CONSULT

PMV Consult GmbH
Hoch-, Tiel- & Anlagenbau
Kreuzberger Ring 44a

Dipl.-Ing. (FH) 65205 Wiesbaden
Martin Vojtech fon:  +49 (0)611-95 00 19-41
Geschdftsfihrer fax:  +49(0)611-9500 19-49

mobil: +49 (0)177-39 39 280

martin.vojtech@pmv-consult.de
www. pmv-consult.de

-

unikat

QR - unikat schmuck & design
by regina quaring

INDIVIDUELLER SCHMUCK DER FASZINIERT

Atelier: Roderstr. 47 - 65183 Wiesbaden
Telefon: 0173 320 6317

Mail: info@QR-unikat-schmuck.de
Web: www.QR-unikat-schmuck.de

Baustoffe
Rohbaustoffe, Putz- und Trockenbau, Hoch-/Tiefbau, Gala-Bau

Baufachmarkt

Fliesen/Sanitar, Werkzeuge/Eisenwaren, Elektro/Leuchten,
Farben/Tapeten/Haushalt, Holzabteilung, Gartenabteilung,
Holz im Garten

Elemente
Turen, Fenster, Markisen, Tore, Bodenbelage

Offnungszeiten

Bauzentrum
d’am Mobau Braun

im Herzen des Rhein-Main-Gebiets

G R

Service
Farbmischservice, Schitsseldienst, Holzzuschnitt,
Badplaner, AufmaB-Montageservice, Lieferservice,
Tapetenbuchverleih, Mietmaschinenverleih,
Betontankstelle und Anh&ngerverleih

Fachausstellungen

Sanitar, Fliesen und Musterbader, HAR® -Studio-Boden-
beldge, Bauelemente, Galabau & Erlebnisgarten, Gartenmdbel,
[EIM -Partner Store, Napoleon-Store

(=] a:[m]

bt Mobau BRAUN

Mo—Fr 7.00-18.00 Uhr
Samstag 8.00-14.00 Uhr

Gewerhegehiet Wallau - Hessenstraie 20-24

Baumarkt Telefon: 06122 9826-0 - Fax: 06122 9826-99

Mo—Fr 9.00-18.00 Uhr
Samstag 8.00-14.00 Uhr

E-Mail: info@mobau-braun.de - Internet: www.mobau-braun.de
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HSG - 3. Herren

Die 3. Mannschaft der HSG Breckenheim Wallau/Mas-
senheim ist bereit fiir den Saisonaufttakt.

Lange genug mussten Spieler und Fans auf einen gere-
gelten Wettbewerb warten, nachdem die abgelaufene
Saison coronabedingt abgesagt wurde. Doch ein Ende
ist nun in Sicht. Denn die kommende Handballsaison
soll wie geplant im Oktober stattfinden kdnnen.

Um einen erfolgreichen Saisonstart hinzulegen, ackern
die Spieler von Coach Matthias Hieronimus und Jens
Pasternak seit vier Wochen an ihrer korperlichen Fit-
ness. Nach langer Pause und dem ein oder anderen Griff
zum kiihlen Hellen, ist die Mannschaft wieder mit vollem
Herzblut im Training.

Im 1. Saisonspiel am 31.10.2021 gegen die TSG Miinster
mochte die 3. Mannschaft der HSG vor heimischer Kulis-
se in Wallau direkt ein Ausrufezeichen setzen und mit ei-
nem Sieg in die Saison starten., Anwurf ist um 17:00 Uhr!
Spannend wird dabei zu beobachten sein, welche Spie-
ler der 2. Mannschaft die heterogene Truppe der 3.

Mannschaft erganzen. Dies wird wichtig sein, um auch
den jungen Spielern moglichst viel Spielpraxis zu bieten.

Die 3. Mannschaft der HSG Breckenheim Wallau/Mas-
senheim freut sich auf die kommende Saison und die
Unterstiitzung ihrer Fans in der Halle.

Mit sportlichen Gruf3
Matthias Hieronimus

BERND SCHILLY
HEIZOLE

® Feuerloscherverkauf
und Kundendienst Elf@
® Brennstoff-Dienste
® Aktenvernichtung
® Hupfburgverleih

® Tankreinigung

65510 Hlnstetten-Bechtheim

Alte Ortsstralte 25 o Telefon 0 64 38 / 69 22
65185 Wiesbaden

Herrngartenstrafte 18 ¢ Telefon 06 11 / 37 63 03

I{ichter

Steuerberatung

und Privatpersonen

Steuerberaterin Ingrid Richter
Diplom-Betriebswirtin (BA)

Konigsberger Ring 2 A
65239 Hochheim am Main
Tel. 06146 - 5 15 90 54
Fax 06146 - 51590 55

kontakt@richtersteuerberatung.de
www.richtersteuerberatung.de

Steuerberatung fiir Unternehmen

Weitere und aktuellere Informationen unter www.hsgbwm.de




COLLECTA Rohstoff GmbH & Co. KG
Otto-von-Guericke-Ring 3
D - 65205 Wiesbaden
Tel. +49 (0) 6122 /5337 -0

www.collecta-rohstoff.de

Die Collecta Rohstoff ist seit iber 55 Jahren
auf dem europadischen Altpapiermarkt tatig.

Dementsprechend verfiigen wir Gber
Jahrzehnte lange Erfahrung im Bereich der
mittleren und besseren Altpapierqualitaten.

Durch unser Wissen kénnen wir auch

die sogenannten Problemsorten
(z.B. Kunststoffbeschichtete Materialien) der
ordnungsgemafien Verwertung wieder zufiihren.
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- Wenn Sie mal ein anderes
,Ldndchen“ bereisen wollen ...~ -

Wir Sind fur Sie da! — =~ Nordenstadter Reisebiiro/Bodetravel

Berta-Cramer-Ring 40 | 65205 Wiesbaden
= T +49(0)6122.58880
www.bodetravel.de

... info@nordenstadter-reisen.de

~ KFZ-Reparaturen - Inspektionen - DEKRA-Abnahme
Abgasuntersuchung - Klimawartung - Reifen-Servicé
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KFZ-Reparatur

k< - /a Villmar/Heuss GmbH

ﬂ" ( Meisterbetrieb
-

; ’4_“ .~ ‘le - e [

-~ =

heodor-Heuss-Str. 2-4 : 65719 Hofheim-WaII‘a‘u%"i')elefon 061 22-240‘5{
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in wallau

Die Techniker | . Wa"

H E Izu NG = 24 Mo - Do 8-17 Uhr Freltag 8- 16 Uhr

Premium-Heizung seit mehr als 35 Jahren

Spezialisiert auf den Austausch v. Heizungsanlagen
in Ein- und Mehrfamilienhéiusern

Mit der néichsten Generation Heizung
gemeinsam Klimaziele erreichen:

bis zu 30 % Energiekosten und bis 1 Tonne €O,
(im Vergleich zu den meisten Altgeriéten)

In 5-Minuten zum Angebot (Kauf oder Miete):
[ ] o
www.heizungsrechner-online.de

Walle-1-Tags-Montage oder Selbermacherpakete
Brennwertanlagen Ol/Gas
Warmepumpen, Solar, Pelletkessel
Heizkorper: Arbonia, HM, Kermi, Vasco uvm.

Beratung - Planung - Direkiverkauf
groBe Heiziechnikausstellung

V|E§MANN

MatriX-Plus-Brenner

2 06122-92100 Hessenstr. 10
info@walle-in-wallau.de 65719 Hofheim-Wallau (Gewerbegebiet)




